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ВВЕДЕНИЕ

Основная  разработана на основе  следующих документов:
 образования МБОУ Собинского района  СОШ № 1г. Собинки   общего   начального   программа   образовательная  
·  Закон Российской Федерации "Об  образовании" (в  ред. Федерального закона от 01.12.2007 №309-ФЗ).

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373 (Зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., регистрационный N 15785).

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  от 26 ноября 2010 г. N 1241. г. Москва «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 4 февраля 2011 г.  Регистрационный N 19707).
· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  

«Санитарно -  эпидемиологические   требования»   (зарегистрировано  в   Минюсте    РФ 

3 марта 2011 г. Регистрационный N 19993).

· Приказ   Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 октября 2010 № 986 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 3 февраля 2011 г. Регистрационный N 19682) «Об утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений».
· Приказ   Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2010 №2106 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 2 февраля 2011 г. Регистрационный N 19676) «Об утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».

· Письмо Министерства образования Российской Федерации от 12 августа 2002года №13-51-99/14 « О введении третьего дополнительного часа физической культуры в общеобразовательных учреждениях Российской Федерации» 

· Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России и т.д.

· Приказ Министерства образования и науки РФ от 22 сентября 2011 г. N 2357 “О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373”

· Основная образовательная программа сформирована с учётом особенностей первой ступени общего образования как фундамента всего последующего обучения.

Основная образовательная программа начального общего образования содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный.
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации основной образовательной программы начального общего образования, а также способы определения достижения этих целей и результатов и  включает:

пояснительную записку;

планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования;

систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего образования и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, предметных и метапредметных результатов:

· программу формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования;

· программы отдельных учебных предметов, курсов и курсов внеурочной деятельности;

· программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования;

· программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;

· программу коррекционной работы.

Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы реализации основной образовательной программы.

Организационный раздел включает:

· учебный план начального общего образования;

· план внеурочной деятельности;

· систему условий реализации основной образовательной программы в соответствии с требованиями Стандарта.

Учебный план начального общего образования и план внеурочной деятельности являются основными организационными механизмами реализации основной образовательной программы начального общего образования.

Основная образовательная программа начального общего образования разработана на основе примерной основной образовательной программы начального общего образования".

Раздел 1. Целевой. 
1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА

Муниципальное  бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 1 Собинки  является общеобразовательным учреждением начального общего, основного общего, среднего (полного) общего образования. Предназначение школы - создание условий для получения школьниками  современного качественного образования, позволяющего успешно жить в быстро меняющемся мире. 

Основная образовательная программа начального общего образования  (далее-  ООП НОО) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного  общего образования к структуре основной  образовательной программы (ООП), определяет  содержание, организацию образовательного процесса на ступени  начального общего образования и  направлена на 
        ООП начального общего образования нацелена на:

· подготовку школьников к обучению в  основной  школе; 

· формирование ЗУН, опыта самостоятельной деятельности и эмоционально-ценностного отношения к жизни; 

· формирование  компонентов учебной деятельности  как основы умения учиться; 

· формирование универсальных учебных действий (оммуникативных, регулятивных, познавательных)

· овладение грамотностью в различных ее проявлениях (учебном, языковом, математическом, естественнонаучном, гражданском, технологическом);

· сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности учащихся младших классов, обеспечение их эмоционального благополучия

· поддержку учебных (урочных и внеурочных), внешкольных и внеучебных образовательных достижений  младших школьников; 

·  непосредственное участие в определении приоритетов  развития и социализации детей и в оценке качества получаемого ими образования гражданского (родительского) сообщества, представленного в общественных советах образовательных учреждений.
Основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением через организацию урочной и внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.

ООП  начального  общего образования, с одной стороны,  обеспечивает преемственность с  дошкольным  образованием, с другой стороны, предполагает качественную реализацию программы, опираясь на возрастные особенности младшего школьного  возраста, который  включает  в себя возрастной  период  с 7 до 11 лет. 

Основная  образовательная программа  начального  общего  образования разработана в соответствии  с   возрастными особенностями  младшего школьного  возраста, определяющие базовые виды деятельности. Ими являются:

· Игровая деятельность как основной опыт младшего школьника (первый класс);

· Формирование учебной деятельности как ведущей деятельности младших школьников;

· Учебно- художественная (конструкторская) деятельность как основа предметов эстетического цикла;

· Учебно-организаторская деятельность как основа для формирования коммуникативных и общеучебных умений

ООП  начальной школы при переходе школьника  на следующую ступень обучения  призвана обеспечить   следующие достижения младшего  школьного возраста, а именно:

-  наличие у младшего школьника культурных  предметных и универсальных средств и способов действий, позволяющих выпускнику начальной школы в коллективных формах, решать как  учебные, так и внеучебные задачи;

- способность к инициативному поиску построения средств выполнения  предлагаемых  учителем заданий и  к пробе их применения;

-   сформированность адекватной и автономной самооценки учебных  достижений;

- освоенность  самоконтроля выполнения  отдельных действий: соотнесение средств, условий и результатов выполнения задания;

-  наличие содержательного и бесконфликтного  участия выпускников начальной школы в совместной  учебной работе  с одноклассниками как под руководством учителя (общеклассная  дискуссия), так и в относительной автономии от учителя (групповая работа);

- желание  и умение  учиться, как способности человека обнаруживать, каких именно знаний и умений ему не достает для решения поставленной задачи, находить недостающие знания и осваивать недостающие умения.

Для реализации ООП начального  общего школьного образования определяется  нормативный срок –  4 года 

В основе  реализации основной образовательной программы лежит  системно-деятельностный подход, который  предполагает:

· определение ведущим в построении содержания учебных дисциплин задачный принцип обучения;

-     раскрытие базовых научных понятий в учебных предметах через цели, способы и средства человеческих действий, лежащих за этими понятиями, которые задаются в виде ситуаций, обеспечивающих самостоятельный поиск и открытие этих средств и способов; 

· создание условий для присвоения культурных предметных способов и средств действия за счет разнообразия организационных форм работы, обеспечивающих учет индивидуальных особенностей каждого обучающегося (включая одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья), роста творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащения форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности;
· формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

· проектирование и конструирование социальной среды развития обучающихся  в системе образования; 

· активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 

· создание инструментов, позволяющих соотносить полученный результат действия и намеченную цель, и обеспечивающих непрерывный мониторинг образования для всех его участников

Реализация ООП основной ступени общего образования   осуществляется в следующих видах деятельности  младших школьников:

· совместной распределенной учебной деятельности в личностно ориентированных формах (включающих возможность  самостоятельного  планирования и целеполагания, возможность проявить свою индивидуальность, выполнять «взрослые» функции – контроля, оценки, дидактической организации материала и пр.);

· совместной распределенной проектной деятельности, ориентированной на получение социально значимого продукта;

· исследовательской деятельности в ее разных формах, в том числе осмысленное экспериментирование с природными объектами

· творческой деятельности (художественной, технической и др. видах деятельности);

· спортивной деятельности, направленной на построение образа себя, самоизменение.

· Основная образовательная программа основного общего  образования  является программой  действий всех участников  образовательного  процесса по достижению запланированных данной  программой  результатов и предусматривает:

· - достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования всеми обучающимся, в том числе обучающимися с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами;

· -  развитие личности, ее способностей, удовлетворения познавательных интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных и талантливых, через организацию учебной (урочной и внеурочной) деятельности,  общественно-полезной деятельности, через  систему кружков, клубов, секций, студий с использованием возможностей учреждений дополнительного образования детей, культуры и спорта;

· - формирование социальных ценностей обучающихся, основ  их гражданской идентичности 
· - участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии основной образовательной программы основного общего образования  и  условий ее реализации;

· - организацию сетевого взаимодействия между участниками  образовательного процесса общеобразовательного учреждения, направленного на повышение эффективности образовательного процесса;

· - формирование у обучающихся опыта самостоятельной образовательной, общественной, проектно-исследовательской и художественной деятельности;

· - формирование у обучающихся навыков безопасного поведения;

· - использование в образовательном процессе современных образовательных технологий деятельностного типа;

· - обновление содержания основной образовательной программы начального общего образования, методик и технологий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей развития субъекта Российской Федерации;

· - эффективное использование профессионального и творческого потенциала педагогических и руководящих работников образовательного учреждения, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и правовой компетентности;

· - эффективное управление образовательным учреждением с использованием информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования.

1.2 Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования. 
Планируемые результаты освоения ООП НОО понимаются как совокупность личностных, метапредметных и предметных результатов учащихся, которые  обеспечат эффективное освоение программ на следующей ступени обучения школьника.
· личностные результаты — готовность и способность обучающихся к саморазвитию, сформированность мотивации к учению и познанию, ценностно- смысловые установки выпускников начальной школы, отражающие их индивидуально- личностные позиции, социальные компетентности, личностные качества; сформированность основ российской, гражданской идентичности;

· метапредметные результаты — освоенные обучающимисяуниверсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные);
· предметные  результаты — освоенный обучающимися в ходе изучения учебных предметов опыт специфической для каждой предметной области деятельности по получению нового знания, его преобразованию и применению, а так же система основополагающих элементов научного знания, лежащая в основе современной научной картины мира.

	Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС
	ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

	
	Личностные результаты

	
	Самоопределение
	Смыслообразование
	Морально – этическая ориентация

	Формирование основ  российской  гражданской  идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей  этнической  и  национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества
	Сформирована внутренняя позиция на уровне  положительного отношения к  представителям других народов страны.

Проявление эмоционально – положительного  отношения  и интереса к родной стране, её культуре, истории, традициям.
	Заложены основы гражданской идентичности  личности в форме осознания «Я – гражданин России», чувства  сопричастности и гордости за Родину, народ и историю.
	Сформировано осознание своей этнической принадлежности. Проявление готовности следовать основынм нравственным нормам (оношение к людям, объективная оценка себя)

	 Становление  гуманистических и  демократических  ценностных ориентаций
	Освоены и приняты идеалы равенства, социальной справедливости, разнообразия культур как демократических гражданских ценностей
	Сформированы основы внутренней мотивации
	Сформированы основы гражданской  идентичности в поступках и деятельности

	Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии
	Сформировано общее представление об окружающем мире в его природном, социальном, культурном многообразии и единстве.
	Сформирован  учебно –познавательный  интерес к новому  учебному материалу. 
	Заложены  основы устойчивых  эстетических предпочтений и ориентаций на искусство как значимую сферу человеческой жизни

	Формирование  уважения к иному мнению, истории и культуре других народов
	Понимание чувств  других людей и сопереживание им
	Толерантное отношение и уважение к культуре других народов
	Ориентация в  нравственном содержании и смысле поступков – как собственных, так и других людей

	Принятие и  освоение социальной роли ученика, развитие мотивов  учебной деятельности и формирование личностного смысла учения
	Сформирована внутренняя позиция на уровне понимания необходимости учения,  выраженного в преобладании учебно-  познавателдьных мотивов.

Сформированиа широкая  мотивационная основа учебной деятельности
	Сформирована  внутренняя  позиция на уровне положительного  отношения к школе, понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно- познавательных мотивов
	 Способность оценить свои поступки в позиции «Я – школьник». Предпочтение  социальному способу оценки знаний.

	Фрмирование эстетических потребностей, ценностей и чувств
	Понимание искусства как значимой сферы человеческой жизни
	Понимание и следование в деятельности нормам эстетики
	Следование в поведении моральным и  этическим требованиям

	Развитие навыков  сотрудничества  со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях
	Адекватная оценка своих возможностей. Осознанная ответственность за общее благополучие
	Умнение осуществлять коллективную постановку новых целей, задач
	Ориентация на  нравственное  содержание и смысл поступков

	Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат
	Установка  на здоровый  образ жизни и её  реализация в реальном поведении и поступках
	Сформирована  мотивация в  концепции  «Здоровый человек – успешный человек»
	Сформирована   способность  к  решению моральных  дилемм на  основе учёта позиций партнёров в общении

	Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС
	Планируемые результаты

	
	Метапредметные результаты

	
	Регулятивные 
	Коммуникативные
	Познавательные

	Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиск средств её осуществления
	Умение ставить новые учебные задачи в сотрудничестве  с учителем
	Умение учитывать разные  мнения и интересы, представлять собственную позицию
	Умение  осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета

	Освоение спсособ решения проблем творческого и поискового характера
	Умение преобразовывать практическую задачу в познавательную                             
	Умение регументировать свою  позицию при выработке общего решения в совместной деятельности
	Умение создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач

	Формирование умения планипровать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей
	Способность самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в   новом учебном материале
	Умение находить наиболее эффективные  способы решения. Умение адекватно использовать речь и речевые средства
	Владение навыком построения логических рассуждений, включающих установление причинно – следственных связей.

	Формирование  умения понимать причины успеха / неуспеха  в учебной деятельности
	Умение адекватно понимать причины успеха / неуспеха  в учебной деятельности
	Умение осуществлять адекватную дифференцированную самооценку на основе критерия успешности реализации социальной роли « хорошего ученика»
	Умение осуществлять  выбор эффективных спсобов решения поставленной задачи с ориентиром на ситуацию успеха

	Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии
	Умение оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной  ретроспективной оценки
	Понимание разных мнений и подходов к решению проблемы
	Понимание причин своего успеха /неуспеха

	Активное использование речевых средств и средств  информационно – коммуникативных  технологий (ИКТ) для решения  коммуникативных  и познавательных задач
	Умение планировать  действие  в соответствии с поставленной задачей. Умение систематизировать подобранные  информационные  материалы  в виде схемы.
	Использование  речи для регуляции своего действия. Адекватное  использование речевых средств для решения  различных коммуникативных задач
	Способность осознанно  и произвольно строить речевое  высказывание в устной и письменной речи

	Овладение логическими действиями сравнения,  анализа, сиентеза, обобщения, классификации по родовитым признакам
	Умение вносить  необходимые  коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок
	Умение продуктивно разрешать  конфликт на основе  учёта интересов и позиций всех его участников
	 Умение осуществлять анализ объектов. Умение осуществлять  синтез как составление целого из частей

	Готовность слушать и вести диалог: признавать

 возможность существования различных точек зрения
	Проявление познаватедьной инициативы в учебном сотрудничестве
	Готовность принимать  различные точки зрения.

 Умение формулировать собственное мнение
	Умение строить простые рассуждения об объекте, его строении, свойствах и связях

	Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС
	Планируемые результаты

	
	Предметные результаты

	
	Русский язык

	Формирование первоначальных представлений о единстве и                   многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания
	Освоил   первоначальные знания о  системе русского языка.

Владеет элементарными способами анализа  изучаемых  явлений языка.

Имеет представление о  языковом многообразии

	Понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной культуры и основное средство человеческого общения
	Выражает свои мысли в связном повествовании.

Осознаёт язык  как основное средство человеческого общения и явление национальной культуры

	Овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах речевого этикета
	Соблюдает  нормы русского литературного языка в собственной  речи.

Умеет  пользоваться правилами орфоэпии и ирфографии.

Владеет  навыком  правильного словоупотребления в прямом и переносном значении

	Овладение учебными действиями с языковыми единицами
	Обладает  коммуникативными  умениями в говорении, чтении и письме.

Умеет выбирать слова из ряда предложенных для решения коммуникативной задачи

	
	Литературное чтение

	Понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций
	Воспринимает художественную литературу как вид искусства.

Имеет первичные навыки работы с информацией.

Имеет представление о  культурно – историческом наследии России

	Осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений
	Готов к дальнейшему обучению, достижению необходимого  уровня читательской компетентности, речевого  развития.

 Владеет универсальными учебными  действиями, отражающими учебную самостоятельность и познавательные интересы

	Понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев
	Может самостоятельно  выбирать интересующую литературу.

Умеет  пользоваться  словарями и справочниками.

Осознаёт себя как грамотного читателя, способного к творческой деятельности

	Достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием элементарных литературоведческих понятий 
	Может вести диалог  в различных  коммуникативных ситуациях, соблюдает правила  речевого этикета, способен  учасвовать в диалоге при обсуждении произведений.

Умеет  декламирповать  стихотврные   произведения.

Умеет выступать перед знакомой аудиторией с небольшими сообщениями,  используя  иллюстративный  ряд ( плакаты,  презентацию).

Обладает приёмами  поиска  нужной информации.

Владеет  алгоритмами основных учебных действий по анализу художественных  ппроизведений

	
	Иностранный язык

	Приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; освоение правил речевого и неречевого поведения
	Владеет элементарными коммуникативными умениями в говорении,  чтении и письме.

Умеет строить  диалоговую речь на основе своих речевых возможностей.

Умеет строить монологическую речь (передавать основное  содержание текста, пересказывать его), строить  сообщения на предложенную тему, адекватно отвечать на вопросы, выделять главную мысль

	Освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение лингвистического кругозора
	Умеет  пользоваться словарями для расширения лигнгвистических знаний и кругозора.

Обладает  навыками участия  в  диалогах:  этикетном, диалоге – расспросе,  диалоге – побуждении.

Умеет  оперировать  в процессе общения активной лексикой в соответствии с  коммуникативной задачей



	Сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах
	Владеет  правилами речевого  и неречевого  поведения со сверстниками другой языковой среды и культуры

	
	Математика  и информатика

	Использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов
	Освоил основы математических  знаний, умеет сравнивать и упорядочивать объекты по разным математическим основаниям.

Умеет устанавливать  пространственные  отношения между предметами, распознавать и изображать геометрические фигуры

	Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения и математической речи
	Владеет умениями  моделирующей  деятельности (работать  с доступными предметными, знаковыми, графическими моделями; создавать простейшие модели).

Приобрёл информационно – технологические умения ( эленментарный  поиск, обработка, преобразование информации; представление (использование) её в различных видах и формах).

Умеет  составлять простейшие алгоритмы.

	Приобретение начального опыта применения математических знаний
	Освоил основы математических знаний (сравнение и упорядочивание объектов).

Умеет применять математические знания на практике.

Умеет принимать практические решения на основе прочитанного задания.

	Умение выполнять устно и письменно арифметические действия, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, цепочками, совокупностями 
	Владеет умениями устного счёта, коммуникативными навыками.

 Умеет проводить  проверку правильности  вычислений разными способами.

Умеет  представлять, анализировать, интерпретировать данные таблиц  и  диаграмм

	
	Окружающий мир

	Понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы
	Различает государственную символику  РФ,умеет описывать достопримечательности столицы, Санкт – Петербурга и его окрестностей. Проявляет эмоционально – положительное отношение и интерес к родной стране, её  культуре, истории, традициям.

Умеет оценивать   характер взаимотоношений людей в различных социальных ситуациях.

	Сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, её современной жизни
	Различает прошлое, настоящее и будущее. Ориентируется  в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего.

Умеет находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям наших предков, используя дополнительные источники информации.

	Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей
	Освоил  основы экологической и культурологической  грамотности.

Соблюдает правила поведения в мире природы и людей.

Освоил элементарные нормы адекватного природо- и   культоросообразного поведения  в окружающей природной и социальной среде.

Знает правила здорового образа жизни.

	Освоение доступных способов изучения природы и общества
	Владеет элементарными способами изучения природы и  общества.

Умеет проводить наблюдения в природе, ставить опыты.



	Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире
	Умеет видеть и понимать некоторые причинно –следственные  связи  в окружающем мире.

Умеет фиксировать результаты наблюдений или опыта  в  предложенной  форме ( словесное описание, таблица, условные обозначения).



	
	Основы духовно-нравственной  культуры народов России

	Формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и современности России
	Имеет представление о национальном составе народов мира, разнообразии мировых религий и  общечеловеческих ценностях независимо от этнокультуры.

Является носителем естественной толерантности в  поликультурной среде школы.

Соблюдает нормы поведения, принятые в современном обществе.

	
	Изобразительное искусство

	Сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного искусства в жизни человека
	Обладает чувством прекрасного и эстетического на основе знакомства с мировой и отечественной художественной культурой.

Умеет оценивать произведения искусства  с эстетической точки зрения  и  на уровне эмоционального восприятия.

	Овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке произведений искусства
	Владеет навыком изображения многофигурных композиций на значимые   жизненные темы и обладает  опытом участия в коллективных  работах на эти темы.

Умеет изобразить пейзаж, натюрморт, портрет, выражая к ним своё эмоциональное отношение.

	Овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах художественной деятельности
	Умеет различать виды художественной деятельности 

(рисунок, живопись, скульптура, художественное конструирование, дизайн, декоративно – прикладное искусство).

Обладает опытом участия в художественной творческой деятельности.

	
	Музыка

	Сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека
	Владеет основыми музыкальной культуры.

Обладает основами художественного вкуса.



	Сформированность основ музыкальной культуры
	Проявляет интерс к народной музыке,  к творчеству родного края.

Умеет ориентироваться  в музыкальном поэтическом творчестве, в многообразии музыкального фольклора России.

Умеет сопоставлять различные образцы народной и профессиональной  музыки. 

	Умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному произведению
	Умеет воспринимать музыку различных жанров, размышлять о музыкальных произведениях  как способе выражения чувст и мыслей человека. Эмоционально, эстетически  откликнуться  на искусство, выражая своё отношение  к нему  в различных видах музыкальной деятельности.

	Использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-пластических композиций
	Может осуществлять  собственные  музыкально – исполнительские замыслы.

Умеет организовать культурный досуг, самостоятельную творческую деятельность.

Умеет музицировать

	
	Технология

	Получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества
	Уважительно относится   к труду людей.

Понимает кульурно – историческую ценность традиций, отражённых  в  предметном мире.

	Усвоение первоначальных представлений о материальной культуре
	Знает общие правила создания предметов рукотворного мира (соответствие  изделия обстановке, удобство, прочность, эстетическая вразительность) и умеет руководствоваться ими  в своей продуктивной деятельности.

	Приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности
	На основе полученных  представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении,практическом  применении в  жизни умеет осознанно подбирать доступные в обработке матералы для изделий по декоративно – художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленноц задачей.

Знает правила техники безопасности.

	Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и организационных задач
	Умеет  изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу, образцу и доступным заданным условиям.

Умеет делать развёртку заданной конструкции.

Умеет изготавливать заданную конструкцию.

	
	Физическая культура

	Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры
	Ориентируется в понятиях «физическя культура», «режим дня», «физическая подготовка» .Понимает положительное влияние физической культуры на  физическое и личностное развитие.



	Овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность
	Владеет знаниями о роли и значении режима дня  в сохранении и укреплении здоровья.

Умеет подбирать  и выполнять комплекс упражнений для утренней зарядки и физкультминуток  с соответствии  с изученными правилами.

Умеет определять дозировку и  последовательность выполнения упражнений.

	Формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием,
	Выполняет упражнения по коррекции и профилактике нарушения зрения и осанки.

Умеет выполнять упражнения на развитие физических качеств.

Умеет оценивать величину нагрузки по частоте пульса.


1.3 СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.

В соответствии со Стандартом основным объектом системы оценки результатов образования на ступени начального общего образования, ее  содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обучающимися ООП школы первой ступени

Система оценки достижения планируемых результатов включает в себя две согласованные между собой системы оценок:

· внешнюю оценку (оценка, осуществляемая внешними по отношению к школе  службами)
· внутреннюю оценку (оценка, осуществляемая самой школой – обучающимися, педагогами, администрацией).
      1.  Внешняя  оценка планируемых результатов проводится:

· в ходе аккредитации образовательного учреждения силами региональной службы по контролю и надзору в сфере образования с привлечением общественных институтов независимой оценки качества образования;

Итоговая аттестация по результатам освоения основной образовательной программы  начального  общего образования включает три составляющие: 

- результаты  итогов года  за последние  три года (2-4 классы), отражающие  прежде всего динамику индивидуальных образовательных достижений обучающихся в соответствии с планируемыми результатами освоения основной образовательной программы начального общего образования;

-  итоги внеучебных (школьных и внешкольных) достижений обучающихся за  1-4-й классы, которые оформляются  в специальное  индивидуальное портфолио  учащихся; 

- результаты  комплексной итоговой работы  выпускников, характеризующие уровень достижения планируемых  результатов освоения  основной образовательной программы  начального  общего образования. 

                К результатам индивидуальных достижений обучающихся, не подлежащим итоговой оценке, относятся личностные результаты (ценностные ориентации  обучающихся, индивидуальные личностные характеристики и др.). Обобщенная оценка этих и других личностных результатов освоения обучающимися основной образовательной программы  осуществляться в ходе различных мониторинговых исследований.

2.Внутренняя оценка предметных и метапредметных результатов образовательного учреждения  включает в себя стартовое, текущее (формирующее) и промежуточное (итоговое) оценивание. 
Предметом  стартового оценивания, которое проводится в начале  каждого учебного года, является определение остаточных знаний и умений учащихся относительно  прошедшего  учебного года, позволяющего  учителю  организовать эффективно процесс повторения и  определить эффекты от  своего обучения за прошлый учебный год.

Предметом  текущего (формирующего) оценивания является операциональный состав предметных способов действия и  УУД. Такое оценивание производится  как самим  обучающимся, так и учителем и осуществляет две важные функции: диагностическую и коррекционную. Цель  такого  оценивания увидеть проблемы и трудности в освоении  предметных способов действия и компетентностей и наметить план работы по ликвидации возникших  проблем и трудностей.

Предметом  промежуточного (итогового) оценивания на конец учебного  года является уровень освоения обучающимися культурных предметных способов и средств действия, а также УУД. Проводит такое оценивания внешняя относительно  учителя школьная  служба оценки  качества образования.

Формирующая оценка образовательных результатов детей проводится в соответствии с согласованным подходом к планированию и реализации  образовательного процесса для всех учащихся на протяжении  всего периода обучения. Цель  такого  оценивания выявлять сильные и слабые стороны каждого  ученика, разрабатывать и реализовывать стратегии, направленные на повышение успеваемости обучающихся. 
 Общие результаты освоения основной образовательной программы основного общего образования представляют собой систему культурных  предметных способов и средств действий в определенной  предметной области и могут быть получены как в учебной деятельности обучающихся, так и в других видах: проектной, исследовательской, творческой и т.п.

В  оценке предметных  результатов  фиксируется:

-  умение действовать освоенными культурными предметными способами и средствами действия в начальной школе в различных учебных и практических  ситуациях;

-  обобщение знаний, полученных на  первой ступени обучения, из позиции «учителя» через разновозрастное сотрудничество с младшими школьниками.

Общий результат: наличие  инициативного, самостоятельного  действия с учебным материалом.

В  оценке метапредметных  результатов  фиксируется :

- наличие контрольно-оценочной самостоятельности как основы учебной  компетентности (индивидуализация контрольно-оценочных действий);

-   действование в «позиции взрослого» через  умение организовывать работу  в разновозрастной группе  с младшими школьниками;

- использование действия моделирования для опробования культурных предметных средств и способов действий в новых, нестандартных ситуациях;

-  освоение способов  учебного проектирования через  решения проектных задач как прообразов  будущей  проектной деятельности  старших подростков;

-  освоение письменной дискуссии с одноклассниками как формы индивидуального  участия младшего  подростка в совместном  поиске новых способов  решения учебных задач и как средство  работы с собственной  точкой зрения;

- освоение  способов работы с культурными текстами, излагающими разные позиции по вопросам в той или иной области знания.

Общий результат: у обучающихся сформированы предпосылки для  индивидуализации учебной деятельности (умение работать с текстом, письменно выражать свое мнение, умение работать в позиции «взрослого»).

Данные  образовательныех результатов  проверяются и оцениваются образовательным  учреждением  двумя способами:

- контрольно-оценочная самостоятельность, работа с моделями (графико-знаковыми формами), работа  с чужими  и собственными  текстами (письменная  дискуссия) через разработку специальных предметных контрольно-измерительных материалов;

- умение  работать в группе, в позиции «взрослого», способы учебного проектирования  могут быть проверены  с помощью экспертных оценок  в ходе встроенного  наблюдения в разные виды и формы  деятельности  обучающихся.

В оценке личностных  результатов фиксируется :

-  удержание и повышение  учебной  мотивации младших подростков за счет организации учебного сотрудничества с младшими школьниками;

- стремление и, отчасти, способность самостоятельно расширять границы собственных знаний и умений;

- умение вступать в разновозрастное  сотрудничество, как с младшими  школьниками, так и со старшими подростками: уважительное отношение к младшим и умение слушать и слышать, вступать в коммуникацию со старшими подростками;

-   умение  осуществлять  замысел будущей  деятельности (проекта);

- отсутствие подросткового негативизма в его школьных  проявлениях (дисциплинарных, учебных, мотивационных);

-  умение  работать  в позиции «взрослого» («учителя»): удержание точки зрения незнающего, помощь младшему школьнику занять новую точку зрения; организация для содержательной учебной  работы группы  младших школьников;

- понимание и учитывание в своей  деятельности интеллектуальной и эмоциональной позиции другого человека;

Общий  результат:  плавный, мягкий и нетравматичный переход школьников  из начальной на основную ступень образования.

На итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты которой используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения обучения на следующей ступени, выносятся только предметные и метапредметные результаты. Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки, зафиксированной в портфеле достижений, по всем учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трёх (четырёх) итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).

Данные  образовательные результаты проверяются и оцениваются образовательным  учреждением с помощью анкетирования разных субъектов образовательного  процесса, проведения наблюдений, показателей  деятельности  образовательного  учреждения (в частности, правонарушений, участие  обучающихся  в различных внешкольных, внеурочных формах  деятельности и т.п.). Образовательные  результаты этой группы   описываются с помощью  содержательных характеристик и  с помощью статистических данных по образовательному учреждению за определенный промежуток времени
Раздел 2 . СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ   
2.1 Программа формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования

  Цель программы: обеспечить  регулирование различных аспектов освоения метапредметных умений,   т.е. спсобов деятельности, применимых в рамках, как образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных жизненных ситуациях.

Задачи программы:

·      установить ценностные ориентиры начального образования;

·      определить состав и  характеристику универсальных учебных действий;

· Выявить в содержании предметных  знаний учниверсальные учебные действия и определить условия формирования в  образовательном  процессе  и  жизненно важных ситуациях

· Задачи младших школьников и педагогов

Задачи младших школьников, решаемые в разных видах деятельности
• сделать первые шаги в овладении основами понятийного мышления (в освоении содержательного обобщения, анализа, планирования и рефлексии);
• научиться самостоятельно  конкретизировать поставленные цели и искать средства их решения;
• научиться контролировать и оценивать свою учебную работу и продвижение в разных видах деятельности;
• овладеть коллективными формами учебной работы и соответствующими социальными навыками;
• овладеть высшими видами игры (игра-драматизация, режиссерская игра, игра по правилам). Научиться удерживать свой замысел, согласовывать его с партнерами по игре, воплощать в игровом действии. Научиться удерживать правило и следовать ему;
• научиться создавать собственные творческие замыслы и доводить их до воплощения в творческом продукте. Овладеть средствами и способами воплощения собственных замыслов;
• приобрести навыки самообслуживания, овладеть простыми трудовыми действиями и операциями на уроках технологии и в социальных практиках;
• приобрести опыт взаимодействия со взрослыми и детьми, освоить основные этикетные нормы, научиться правильно выражать свои мысли и чувства.
  

Задачи педагогов, решаемые в ходе реализации данной программы
• обеспечивают многообразие организационно -учебных и внеучебных форм освоения программы (уроки, занятия, тренинги, практики, конкурсы, выставки, соревнования, презентации и пр.);
• способствуют освоению обучающимися высших форм игровой деятельности  и создает комфортные условия для своевременной смены ведущей деятельности (игровой на учебную) и превращения игры из непосредственной цели в средство решения учебных задач;
• формируют учебную деятельность младших школьников (организует постановку учебных целей, создает условия для их «присвоения» и самостоятельной конкретизации учениками; побуждает и поддерживает детские инициативы, направленные на поиск средств и способов достижения учебных целей; организует усвоение знаний посредством коллективных форм учебной работы; осуществляет функции контроля и оценки, постепенно передавая их ученикам);
• создают условия для продуктивной творческой деятельности ребенка (совместно с учениками ставят творческие задачи и способствуют возникновению у детей их собственных замыслов);
• поддерживают детские инициативы и помогают в их осуществлении; обеспечивают презентацию и социальную оценку результатов творчества учеников через выставки, конкурсы, фестивали, детскую периодическую печать и т. п.;
• создают пространство для социальных практик младших школьников и приобщения их к общественно значимым делам.

Разделы    программы

	1.Правописание ценностных ориентиров 
	2.Характеристика личностных, познавательных, коммуникативных универсальных действий
	3.Связь  универсальных  учебных действий с  содержанием учебных предметиов в соответствии с УМК
	4.Типовые задачи формировнаия личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий в соответствии с УМК
	5.Описание преемственности программы формирования универсальных учебных действий по ступеням общего образования в соответствии с УМК
	6.Планируемые результаты  сформированности УУД


· 1 Ценностные ориентиры образования на ступени начального общего  образования

Базовыми ценностными ориентирами содержания общего образования, положенными в основу данной программы, являются:

– наличие у ученика широких познавательных интересов, желания и умения учиться, оптимально организуя свою деятельность, как важнейшего условия дальнейшего самообразования и самовоспитания; 

– появление самосознания младшего школьника как личности: его уважения к себе, способности индивидуально воспринимать окружающий мир, иметь и выражать свою точку зрения, стремления к созидательной творческой деятельности, целеустремлённости, настойчивости в достижении цели, готовности к преодолению трудностей, способности критично оценивать свои действия и поступки;

– становление ребёнка как члена общества, во-первых, разделяющего общечеловеческие ценности добра, свободы, уважения к человеку, к его труду, принципы нравственности и гуманизма, а во-вторых, стремящегося и готового вступать в сотрудничество с другими людьми, оказывать помощь и поддержку, толерантного в общении;

– осознание себя как гражданина страны, в которой он живёт.

– сформированность эстетических чувств ребёнка, вкуса на основе приобщения к миру отечественной и мировой художественной культуры, стремления к творческой самореализации;

– появление ответственного отношения к сохранению окружающей среды, к себе и своему здоровью.

· 2. Характеристика личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий в младшем школьном возрасте.

Направленность образовательного процесса на достижение указанных ценностных ориентиров обеспечивается созданием условий для становления у учащихся комплекса личностных и метапредметных учебных действий одновременно с формированием предметных умений.

В соответствии с ФГОС в программе представлено четыре вида УУД: личностные, регулятивные, познавательные, коммуникативные. 
Личностные универсальные учебные действия отражают систему ценностных ориентаций младшего школьника, его отношение к различным сторонам окружающего мира.  Обеспечивают ценностно- смысловую ориентацию обучающихся и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях:

· Личностное, профессиональное, жизненное  самоопределение

· Смыслообразование

·  Нравственно –этическая ориентация, в том числе.  И оценивание усваиваемго содержания, обеспечивающее личностный моральный выбор

К личностным УУД относятся: положительное отношение к учению, к познавательной деятельности, желание приобретать новые знания, умения, совершенствовать имеющиеся, осознавать свои трудности и стремиться к их преодолению, осваивать новые виды деятельности, участвовать в творческом, созидательном процессе; осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества, признание для себя общепринятых морально-этических норм, способность к самооценке своих действий, поступков; осознание себя как гражданина, как представителя определённого народа, определённой культуры, интерес и уважение к другим народам; стремление к красоте, готовность поддерживать состояние окружающей среды и своего здоровья.

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают способность учащегося организовывать свою учебно-познавательную деятельность, проходя по её этапам: от осознания цели – через планирование действий – к реализации намеченного, самоконтролю и самооценке достигнутого результата, а если надо, то и к проведению коррекции:

·  Целеполагание как  постановка учебной  задачи;

· Планирование определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата;

· Составление плана и последовательности действий;

·  Прогнозирование – предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик;

· Контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;

·  Коррекция – внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ  действия;

· Оценка – выделение и осознание обучающимися  того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить, осознание  качества  и уровня усвоения; оцека результатов работы;

· Саморегуляция как спрособность к мобилизации сил и жнергии, к волевому  усилию и  преодолению препятствий.

Познавательные универсальные учебные действия  включают общеучебные, логические учебные действия, а также пстановку и решение проблемы, обеспечивают способность к познанию окружающего мира: готовность осуществлять направленный поиск, обработку и использование информации. 

К познавательным УУД относятся: осознавать познавательную задачу; читать и слушать, извлекая нужную информацию, а также самостоятельно находить её в материалах учебников, рабочих тетрадей; понимать информацию, представленную в изобразительной, схематичной, модельной форме, использовать знаково-символичные средства для решения различных учебных задач; выполнять учебно-познавательные действия в материализованной и умственной форме; осуществлять для решения учебных задач операции анализа, синтеза, сравнения, классификации, устанавливать причинно-следственные связи, делать обобщения, выводы. 

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают способность осуществлять продуктивное общение в совместной деятельности, проявляя толерантность в общении, соблюдая правила вербального и невербального поведения с учётом конкретной ситуации. 

К коммуникативным действиям относятся:

· планирование  учебного сотрудничества с учителем и сверстниками;

·  постановка вопросов – инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

·  разрешение конфликтов – выявление, идентификация проблемы,  поиск и оценка  альтернативных способов разрешения конфликта,  принятие  решения и его реализация;

· Кправление пведением партнёра – контроль, коррекция,  оценка его действий;

· Умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации;

·  Владение монологической и диалогической формами речи.

К коммуникативным УУД относятся: вступать в учебный диалог с учителем, одноклассниками, участвовать в общей беседе, соблюдая правила речевого поведения; задавать вопросы, слушать и отвечать на вопросы других, формулировать собственные мысли, высказывать и обосновывать свою точку зрения; строить небольшие монологические высказывания, осуществлять совместную деятельность в парах и рабочих группах с учётом конкретных учебно-познавательных задач.

· 3. Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов

· УУД представляют собой целостную систему,  в которой можно выделить  взаимосвязаннее и  взаимообуславливающие виды действий:

  коммуникативные – обеспечивающие  социальную компетентность,

 познавательные – общеучебные, логическме, связанные  с решением проблемы,

 личностные –  определяющие мотивационную ориентацию,

 регулятивные –  обеспечивающие  организацию собственной деятельности.

· Формирование УУД является  целенаправленным, системным процессом, который реализуется через все предметные области  и внеурочную  деятельность.

· Заданные стандартом УУД определяют акценты в отборе содержания, планирования и организации образовательного процесса  с учётом возрастно – психологических особенностей обучающихся.

· Схема работы над формированием конкретных УУД каждого вида  указывается в тематическом планировании. Технологических картах.

· Способы учёта уровня их сформированности – в требованиях к результатам освоения УП по каждому предмету и в  обязательных программах  внеурочнй деятельности.

· Педагогическое  сопровождение  этого процесса  осуществляется с помощью Универсального  интегрированного Портфолио, который является  процессуальным  способом оцеки достижений  учащихся в развитии универсальных учебных действий.

· Результаты усвоения УУД формулируются для каждого  класса и являются ориентиром при  организации мониторинга их достижения.

Образовательный процесс в начальных классах МОУ СОШ № 1 г.Собинки  осуществляется на основе учебников УМК «Школа Росии» и   развивающей дидактической системы Д.Б.Эльконина –В.В.Давыдова, в которых связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов отчётливо выражена.

Так, учебный предмет «Русский язык» вносит существенный вклад в формирование всех универсальных учебных действий: личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных. Прежде всего, курс русского языка, представленный в учебниках нацелен на становление ребёнка как языковой личности, на помощь ему в осознании себя носителем русского языка, языка страны, где он живёт. Различными методическими средствами у школьника последовательно формируется эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, интерес к его изучению, желание умело им пользоваться и в целом ответственное отношение к своей речи. Тем самым через воспитание у ребёнка уважительного отношения к русскому языку и к себе как его носителю закладываются основы гражданской личности. 

Формирование всего комплекса УУД происходит за счёт реализации принципа системно-деятельностного подхода к организации образовательного процесса. Так, приобретение знаний о языке и речи, основных языковых и речевых умений направляется коммуникативными, познавательными или учебными мотивами; большая часть разделов и тем курса содержит материал, позволяющий ставить с детьми учебную задачу, обеспечивать её принятие и активные действия по её решению. При этом осуществляются различные умственные операции со средствами языка: анализ, синтез, сравнение, классификация; делаются умозаключения, выводы, обобщения, которые представляются в словесной, схематичной, модельной форме. Все предметные умения формируются на основе осознания учениками сущности выполняемых действий и последовательности необходимых операций. У учащихся постоянно формируется умение контролировать свои действия – как после их выполнения, так и по ходу (используются различные виды памяток, задания на исправление ошибок, ведётся системная работа по обучению самопроверке написанного и т.д.). 
В курсе русского языка формирование познавательных учебных действий – обучение младших школьников поиску и использованию информации, различным видам работы с ней – осуществляется в трёх направлениях: а) обучение чтению учебных текстов, их полноценному пониманию и интегрированию информации в имеющийся запас знаний, преобразованию, структурированию, воспроизведению и применению с учётом решаемых задач; б) обучение пониманию информации, представленной в виде таблиц, схем, моделей и т.п.; в) обучение использованию для решения разнообразных практических задач различных словарей, справочников. 

Формирование коммуникативных универсальных учебных действий в курсе русского языка обеспечивается как общей направленностью работы на обучение общению в устной и письменной форме, в том числе пониманию мысли собеседника и стремлению предельно понятно донести свою, так и конкретными методическими решениями авторов учебника развивающей системы Д.Б.Эльконина –В.В.Давыдова и  УМК «Школа России». Среди них: обучение созданию текстов определённых жанров: записок, поздравлений, писем, этюдов, загадок, кулинарных рецептов, дневниковых записей и т.д.; общение авторов с ребёнком через письменный текст, систематическое создание ситуаций для общения детей с персонажами учебника, друг с другом, в семье; организация партнёрства, делового сотрудничества детей при выполнении различных заданий.
Учебный предмет «Литературное чтение»
Требования к результатам изучения данного учебного предмета включают формирование всех видов универсальных учебных действий. 

Речевая деятельность (слушание, говорение, чтение, письмо) – основное доступное всем средство самопознания, самовыражения и развития творческих способностей, поэтому овладение системой языка, навыками речевой деятельности позволяет лучше понять себя и других, овладеть системой нравственных и эстетических ценностей.

Важнейшей функцией художественной литературы является трансляция духовно-нравственного опыта общества. В связи с этим на ступени начального общего образования наиболее важным является формирование у учащихся понимания авторской позиции, отношения автора к героям произведения и отображаемой действительности. Исходя из сказанного концептуальной особенностью программы данного кур​са «Литературного чтения» является осознанная установка на дистанци​онное (посредством чтения текста) общение с писателем, откуда вытекают базовые позиции курса «Литературное чтение»:

 обеспечение мотивационной стороны (же​лание вступить в общение с писателем посредством чтения;

 внимание к личности писателя;

 бережное отношение к авторскому замыс​лу, реализовавшемуся в отборе, трактовке со​держания и придании ему той или иной формы;

 наличие ответного коммуникативного акта, выраженного в оценке и интерпретации полученной информации (эмоциональной, интеллектуальной, эстетической).

К концу обучения младшего школьника в данном образовательном учреждении по программе «Литературное чтение» ожидаются следующие планируемые результаты формирования универсальных учебных действий.

Ценностно-смысловые личностные универсальные учебные действия формируются с 1 класса. Целенаправленной работе над смыслообразованием, самоопределением и самопознанием посвящены многие разделы учебника .Основы гражданской идентичности формируются при чтении и обсуждении произведений о героическом историческом прошлом России. 

Выработке нравственно-этической ориентации способствует чтение, фактически, любых художественных произведений эпической формы. 
Содержание и методический аппарат учебников помогают развивать у учащихся эстетические чувства и эстетический вкус, вырабатывать отношение к литературе как к искусству слова.

Учебный курс «Литературное чтение» закладывает основы всех регулятивных учебных действий. Наибольшее внимание при этом уделяется развитию способности к прогнозированию. 

Формированию способности к управлению поведением партнера (контроль, коррекция, оценка действий партнера) способствует совместная деятельность учащихся, а также специальные задания учебника, направленные на взаимный анализ учащимися результатов учебных действий 

Работа над умением с достаточно полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации, владеть монологической и диалогической формами речи традиционно является приоритетной для курса «Литературное чтение». Развитию монологической формы речи способствует работа над пересказом прочитанного. Кроме того, учебники по «Литературному чтению» содержат много разнообразных заданий, направленных на обучение детей созданию собственных высказываний.. Творческие задания на словесное иллюстрирование, составление словесного диафильма и воображаемую экранизацию также имеют прямое отношение к освоению монологической и диалогической форм речи. Кроме того, обучению адекватному использованию речевых средств в целях эффективного решения разнообразных коммуникативных задач способствует качественная организация языкового анализа литературных произведений.

Учебный предмет «Математика» имеет большие потенциальные возможности для формирования всех видов УУД: личностных, познавательных, коммуникативных и регулятивных. Реализация этих возможностей на этапе начального математического образования зависит от способов организации учебной деятельности младших школьников, которые учитывают потребности детей в познании окружающего мира и научные данные о центральных психологических новообразованиях младшего школьного возраста, формируемых на данной ступени (6,5 – 11 лет): словесно-логическое мышление, произвольная смысловая память, произвольное внимание, планирование и умение действовать во внутреннем плане, знаково-символическое мышление, с опорой на наглядно – образное и предметно - действенное мышление.

В курсе «Математика» реализация этих возможностей обеспечивается системно-деятельностным подходом и методической концепцией курса, которая выражает необходимость систематической работы над развитием мышления всех учащихся в процессе усвоения предметного содержания.

Основным средством формирования УУД в курсе математики являются вариативные по формулировке учебные задания (объясни, проверь, оцени, выбери, сравни, найди закономерность, верно ли утверждение, догадайся, наблюдай, сделай вывод и т.д.), которые нацеливают учащихся на выполнение различных видов деятельности, формируя тем самым умение действовать в соответствии с поставленной целью. Учебные задания побуждают детей анализировать объекты с целью выделения их существенных и несущественных признаков; выявлять их сходство и различие; проводить сравнение и классификацию по заданным или самостоятельно выделенным признакам (основаниям); устанавливать причинно следственные связи; строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его структуре, свойствах; обобщать, т.е. осуществлять генерализацию для целого ряда единичных объектов на основе выделения сущностной связи. 

Вариативность учебных заданий, опора на опыт ребёнка, включение в процесс обучения математике содержательных игровых ситуаций для овладения учащимися универсальными и предметными способами действий, коллективное обсуждение результатов самостоятельно выполненных учениками заданий оказывает положительное влияние на развитие познавательных интересов учащихся и способствует формированию у учащихся положительного отношения к школе (к процессу познания).

Вариативные учебные задания, представленные в каждой теме учебника целенаправленно формируют у детей весь комплекс УУД, который следует рассматривать как целостную систему, так как происхождение и развитие каждого действия определяется его отношением с другими видами учебных действий, что и составляет сущность понятия «умение учиться».
Учебный предмет «Технология» вносит существенный вклад в формирование всех универсальных учебных действий: личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных. 

Прежде всего, данный курс нацелен на становление самосознания ребёнка как творческой личности, индивидуальности, формирование у него устойчивого стремления к творческой самореализации. Различными методическими средствами у школьника последовательно формируется эмоционально-ценностное отношение к добросовестному творческому созидательному труду как одному из главных достоинств человека; осознание гармоничной связи мира вещей с миром природы и ответственности человека за поддержание этой гармонии; понимание ценности культурных традиций, отраженных в предметах материального мира, их общности и многообразия, интерес к их изучению. Тем самым, через приобщение к созидательной творческой деятельности, у ребенка формируется осознание своей работы как части общечеловеческой культуры, закладываются основы нравственного самосознания. 

Формирование познавательных учебных действий в курсе технологии осуществляется на основе интеграции интеллектуальной и предметно-практической деятельности, что позволяет ребёнку наиболее сознательно усваивать сложную информацию абстрактного характера и использовать её для решения разнообразных учебных и поисково-творческих задач. 

Для формирования регулятивных универсальных учебных действий в курсе технологии создаются благоприятные условия за счет того, что выполнение заданий требует от детей планирования предстоящей практической работы, соотнесения своих действий с поставленной целью, установления причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами и прогнозирования действий, необходимых для получения планируемых результатов. Материализация результатов деятельности в конкретном изделии позволяет учащимся наиболее продуктивно осуществлять самоконтроль выполняемых практических действий, корректировку хода практической работы. Задания, предписывающие ученикам следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других информационных источниках различных видов (учебнике, дидактическом материале и пр.), руководствоваться правилами при выполнении работы, также позволяют формировать у них необходимые регулятивные действия. Значительное внимание уделяется также приучению детей к самостоятельной организации своего рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы, поддержанию порядка на рабочем месте.

.Содержание и методическая концепция учебного предмета «Музыка» позволяют формировать все виды универсальных учебных действий в процессе развития музыкально-творческой деятельности школьников. Вместе с тем, осознание музыкального искусства как особой области культуры, открывающей и сохраняющей главные человеческие ценности, позволяет акцентировать внимание на развитии личностных компетенций учащихся. 
Формирование гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, ее народ и историю осуществляется в процессе приобщения детей к отечественной музыкальной культуре – выдающемуся явлению в мировом музыкальном искусстве. 

Уважительное отношение к истории и культуре разных народов формируется в ходе знакомства с их национальными музыкальными традициями, выявления общих тенденций развития, взаимовлияния, общности нравственных, ценностных, эстетических установок. 

Воспитание ценностных ориентиров в жизни и искусстве, знакомство с разновидностями социальных ролей и межличностных отношений осуществляется на основе постижения музыкальных произведений разных родов, жанров, стилей музыки. Вхождение в позицию героя, сопереживание его действиям способствует воспитанию у ребенка эмпатии и оказывает непосредственное влияние на построение школьниками собственных жизненных смыслов, целей и перспектив.

.Формирование эстетического отношения к миру, стремления к гармонии и красоте обеспечивается приобщением к вершинным достижениям отечественной и мировой музыкальной культуры в исполнении выдающихся музыкантов, лучших музыкальных коллективов России и мира.

В учебниках по музыке предусмотрены разнообразные задания на формирование у школьников универсальных учебных  действий: сравнение и классификация музыкальных явлений на основании избранных критериев, анализ музыкальных явлений с целью выделения существенных признаков, синтез, составление целого из частей, поиск оснований целостности музыкального произведения, определение причинно-следственных связей различных этапов «музыкальной истории» произведения, построению логической цепи рассуждений, выведению доказательства; выдвижение гипотез и их обоснование. Свобода ориентации учащихся в музыкальном произведении достигается посредством оперирования разными типами тесно связанных между собой моделей: пластической, графической, вербальной, знаково-символической. Данные модели позволяют школьникам выделять существенные характеристики изучаемой музыки, сравнивать различные фрагменты звучания произведения, выявлять своеобразие этапов развития музыкальной драматургии, свободно оперировать разными вариантами звучания тем-образов, формируя у школьников умение подробно, тезисно, выборочно передавать содержание музыки в разных видах музыкальной деятельности. 

Формирование у школьников коммуникативных универсальных учебных действий обеспечивается содержанием учебного материала и системой методов организации учебных занятий школьников. Созданию атмосферы сотрудничества и взаимопомощи способствует изучение музыкальных произведений, в которых люди совместными усилиями отстаивают главные ценности жизни: свободу и независимость своего народа, родной земли, счастье родных и близких.

Учебный предмет «Изобразительное искусство» вносит особый вклад в формирование всех универсальных учебных действий: личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных. 

Курс изобразительного искусства направлен на развитие эмоционально-образного, художественного типа мышления, что является условием становления интеллектуальной деятельности растущей личности, обогащения её духовной сферы и художественной культуры, формирования толерантности, предполагающей уважение к культурному наследию и искусству народов многонациональной России и других стран мира.

Формирование универсальных учебных действий осуществляется в результате реализации принципов системно-действенного подхода к организации образовательного процесса. 

Приобретение знаний и расширение представлений учащихся начальных классов о видах и жанрах изобразительного искусства осуществляется в результате решения проблемных ситуаций. Знание не дается в готовом виде, а открывается детьми самостоятельно или при помощи педагога в двух направлениях: в процессе эстетического восприятия природы и произведений искусства, в результате продуктивной творческой деятельности.

Расширение познавательной сферы школьников в области изобразительного искусства происходит постепенно в процессе решения эвристических заданий, нацеленных на самостоятельный поиск и решение художественно-творческих задач, например, понимание значения искусства в жизни человека и общества; сравнение шедевров мирового искусства, хранящихся в музеях России (Третьяковская галерея, Эрмитаж, Русский музей) и художественных музеях своего региона и других стран мира; умение различать основные виды и жанры пластических искусств и др. При этом осуществляются различные умственные операции: анализ, синтез, сравнение, классификация; делаются умозаключения, выводы, обобщения, которые представляются в словесной, схематичной или условно-образной форме (знак, код, символ).

Формирование регулятивных универсальные учебные действий осуществляется в результате продуктивных видов художественно-творческой деятельности. На каждом занятии ученик создаёт уникальный рисунок или поделку (творческий продукт, произведение), используя выразительные свойства художественных материалов. При этом он самостоятельно ставит цель предстоящей творческой работы, обдумывает замысел, находит необходимый художественный материал (живописный, графический, скульптурный или др.), выполняет работу в материале, придумывает название рисунку (поделке), выражая в словесной или письменной форме образный смысл или замысел произведения, оценивает результат своего труда, а по необходимости и осуществляет необходимую коррекцию, например, уточняет название своего рисунка. 

Личностные результаты проявляются в авторском стиле юного художника, в умении использовать образный язык изобразительного искусства: цвет, линию, ритм, композицию, объем, фактуру для достижения своих творческих замыслов, в способности моделировать новые образы путём трансформации известных (с использованием средств изобразительного языка). Уникальным достижением ученика является его творческая папка, в которой он собирает и хранит продукты своей творческой деятельности.

Формирование коммуникативных универсальных учебных действий в курсе изобразительного искусства обеспечивается в результате диалога субъектов образовательного процесс. Расширение навыков общения происходит в процессе игровых ситуаций, деловых игр, предполагающих многопозиционные роли: художника, зрителя, критика, ценителя искусства и др. Коммуникативный опыт складывается в процессе рассуждений ученика о художественных особенностях произведений, изображающих природу, животных и человека; в умении обсуждать индивидуальные результаты художественно-творческой деятельности, в процессе сотрудничества и создания коллективных творческих проектов, с использованием возможностей ИКТ и справочной литературы.

Учебный предмет «Окружающий мир» обеспечивает формирование у младших школьников целостной картины окружающего мира в его многообразии и взаимосвязях; экологической и культурологической грамотности, нравственно-этических и безопасных норм взаимодействия с природой и людьми; воспитание гармонично развитой, духовно-нравственной личности, гражданина, любящего своё Отечество, уважающего образ жизни, нравы и традиции народов, его населяющих; личности, стремящейся активно участвовать в природоохранной, здоровьесберегающей и творческой деятельности.

Изучая этот предмет, учащиеся знакомятся с методами познания окружающего мира (наблюдение, эксперимент, измерение, моделирование, классификация и др.); усваивают предметные знания и умения, а также комплекс личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных учебных действий для успешного продолжения образования в основной школе. 
В сфере личностных универсальных учебных действий формируется: умение вести себя культурно, экологически грамотно, безопасно в социальной (со сверстниками, взрослыми, в общественных местах) и природной среде; осознание личной ответственности за своё здоровье и окружающих, уважительное и заботливое отношение к людям с нарушениями здоровья; умение различать государственную символику Российской Федерации, своего региона (республики, края, области, административного центра); находить на картах (географических, политико-административных, исторических) территорию России, её столицу – город Москву, территорию родного края, его административный центр; описывать достопримечательности столицы и родного края, особенности некоторых зарубежных стран.

Изучение предмета способствует и формированию регулятивных универсальных учебных действий: осознавать границы собственных знаний и умений о природе, человеке и обществе, понимать перспективы дальнейшей учебной работы, определять цели и задачи усвоения новых знаний, оценивать правильность выполнения своих действий, вносить необходимые коррективы, подводить итоги своей познавательной, учебной, практической деятельности. 

При изучении курса развиваются следующие познавательные учебные действия: умение извлекать информацию, представленную в разной форме (вербальной, иллюстративной, схематической, табличной, условно-знаковой и др.), в разных источниках (учебник, атлас карт, справочная литература, словарь, Интернет и др.); описывать, сравнивать, классифицировать природные и социальные объекты на основе их внешних признаков (известных характерных свойств); устанавливать причинно-следственные связи и зависимости между живой и неживой природой, между живыми существами в природных сообществах, прошлыми и настоящими событиями и др.; пользоваться готовыми моделями для изучения строения природных объектов, объяснения причин природных явлений, последовательности их протекания, моделировать объекты и явления окружающего мира; проводить несложные наблюдения и опыты по изучению природных объектов (их свойств) и явлений, ставя задачу, подбирая лабораторное оборудование и материалы, проговаривая ход работы, описывая наблюдения во время опыта, делая выводы по результатам, фиксируя их в таблицах, в рисунках, в речевой устной и письменной форме. 

Развиваются и коммуникативные способности учащихся: обогащается их опыт культурного общения с одноклассниками, в семье, с другими людьми; приобретается опыт учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками, осуществляется совместная познавательная, трудовая, творческая деятельность в парах, в группе, осваиваются различные способы взаимной помощи партнёрам по общению, осознаётся необходимость доброго, уважительного отношения между партнёрами. 
Реализация возможностей формирования у младших школьников УУД обеспечивается: логикой развёртывания содержания и его структурой, представленной в учебниках; системно-деятельностным подходом к организации познавательной деятельности учащихся (она представлена в учебниках различными методическими приёмами); системой учебных ситуаций, учебно-познавательных и учебно-практических задач, предложенных в учебниках, в рабочих тетрадях, в тетрадях для тестовых заданий; методическими рекомендациями учителю, в которых даны советы по формированию предметных и универсальных учебных умений при организации познавательной деятельности учащихся. 

Учебный предмет «Физическая культура» обеспечивает формирование основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордости за достижения в мировом и отечественном спорте; освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на себя ответственность; развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе конструктивных стратегий совладания и умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы; освоение правил здорового и безопасного образа жизни; способствует развитию умений планировать, регулировать, контролировать и оценивать свои действия; развитию взаимодействия, ориентации на партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта – формированию умений планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; конструктивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать собственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах достижения общего результата).

           Основы духовно – нравственной культуры народов России. Светская этика» 4 класс – способствует   формированию духовно – нравственной культуры учащихся.

· 4. Типовые задачи ормировнаия личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных учебных действий.

Возможности  формирования универсальных учебных действий в рамках учебных предметов

	Смысловые акценты УУД
	Русский язык
	Литературное чтение
	Математика
	Окружающий мир

	личностные
	Жизненное самоопределение
	Нравственно- этическая ориентация
	Смыслообразование
	Нравственно- этическая ориентация

	регулятивные
	Целеполагание, планирование, прогнозирование, контроль, коррекция, оценка, алгоритмизация действий  (математика,  русский  язык, окружающий мир, технология, физическая культура)

	познавательные   общеучебные
	Моделирование ( перевод  устной речи в письменную)
	Смысловое чтение, произвольные и осознанниые устные и письменные высказывания
	Моделирвание, выбор наиболее эффективных спсобов решения задач
	Ширпокий спектр источников информации


	Познавательные

логические
	Формулирование личных, языковых, нравственных проблем. Самостоятельное сознание  способов решения  проблем поискового и творческого характера
	Анализ, синтез, сравнение, нруппировка, причинно –следственные связи, логические рассуждения, доказательства,  практические действия

	Коммуникативные
	Использование  средств языка и речи для получения и передачи информации, участие в продуктивном диалоге,  самовыражение: монологические высказывания разного типа


· 5. Преемственность  формирования универсальных действий по ступеням образования.

	УУД
	Результаты развития УУД
	Значение для обучения

	Личностные действия

-смыслообразование

-самоопределение

Регулятивные действия
	Адекватная школьная мотивация

Мотивация достижения

Развитие основ гражданской идентичнсти

 Рефлексивная адекватная самооценка
	  Адекватная оценка учащимся границ «знания и незнания»ю

Достаточно высокая самоэффективность в форме принятия  увебной цели и раблты над её достижением.

	Регулятивные, личностные, познавательные, коммуникативные действия
	Функционально – структурная сформированность учебной деятельности. Произвольность  восприятия, внимания, памяти, воображения.
	Высокаяуспешность в усвоении учебного содержания. Создание предпосылок для дальнейшего перехода к самообразованию.

	 Коммуникативные (речевые), регулятивные действия
	Внутренний план действия
	Способность действовать  «в уме». Отрыв слова от предмета, достижение нового уровня обобщения

	Коммуникативные, регулятивные действия
	Рефлексия – осознание учащимся содержания, последовательности и оснований действий
	 Осознанность и критичность учебных действий


· 6. Планируемые результаты  в освоении школьниками  универсальных учебных действий по завершении начального обучения

	Развитие личности
	Самообразование и самоорганизация
	Исследовательская культтура
	Культура общения
	Условия, обеспечивающие развитие  УУД в образовательном процессе

	В сфере личностных универсальных учебных  действий у выпускников  будут сформированы  внутренняя позиция обучающегося,  адекватная  мотивация учебной деятельности, включая  учебные и познавательные  мотивы, ориентация на моральные нормы и  их выполнение.
	В сфере регулятивных универсальных  учебных  действий  выпускники  овладеют  всеми типами учебных  действий, направленных на  организацию своей  работы в  образовательном  учреждении и вне его, включая способность принимать и сохранять  учебную цель и задачк,  планировать  её  реализацию (  в том числе во внутреннем плане), контролирвать и оценивать свои действия, вносить  соответствующие коррективы в их выполнение.
	В сфере познавательных универсальных  учебных  действий  выпускники  

научатся воспринимать и анализировать сообщения и  важнейшие  их компоненты, тексты, использовать знаково- символические средства, в том числе овладеют  действием моделирования, а также  широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения задач.
	В сфере коммуникативных универсальных  учебных  действий  выпускники

 Приобретут

 Умения  учитывать  позицию  собеседника (партнёра),  организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и передавать информацию, отображать предметноесодержание и условия  деятельности в сообщениях, важнейшими компнентами которых являются тексты.   


	Учитель знает: важность формирования универсальных учебных действий шкльников:

Сущнсть и виды  универсальных умений,

Педагогические приёмы и способы их  формирвания.

Учитель умеет:

-отбирать  содержание и конструировать учебный процесс с учётом  формирпвания УУД;

-использовать диагноститческий инструментарй успешности формирвания УУД;

- привлекать родителей к совместному решению проблем формирования УУД.




2.2 ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ  И КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
- Рабочие программы учебных курсов  (Приложение 1)

-Характеристика учебных предметов федерального компонента

Обучение грамоте

Цель курса — обучение первоначальному чтению и письму на основе ознакомления учащихся с наиболее общими закономерностями устройства и функционирования графической системы русского языка, что является важным и необходимым условием формирования у них полноценных языковых знаний и умений. 

Обучение письму идет параллельно с обучением чтению с учетом требований координации устной и письменной речи.

Русский язык
Программа систематического курса русского языка разработана в соответствии с требованиями Федеральных государственных образовательных стандартов, сделавших упор на формирование УУД, на использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни.

 Изучение всего материала строится не на искусственных языковых моделях и примерах, а на реальных коротких стихотворных, часто шуточных, текстах, которые: а) представляют собой реальные высокохудожественные, доступные возрасту образцы речи, б) способны удержать внимание ребенка своей эмоционально-образной системой и поддержать его интерес к рассматриваемой проблеме. 

Система заданий представляет собой пошаговое продвижение в рассмотрении языковой проблемы, а сама проблема складывается как система конкретных наблюдений. Только движение от конкретных наблюдений к обобщению и только пошаговое рассмотрение материала соответствуют возрастным особенностям младшего школьника и создают условия ненасильственного изучения материала.

Для построения целостной картины мира, формирования речевой культуры младших школьников, поддержания интереса к занятиям по развитию речи в УМК по русскому языку разработана система работы с живописными произведениями, которая проводится на материале репродукций высокого качества, помещенных в учебнике «Литературное чтение».

Программа разработана в соответствии с требованиями новых образовательных стандартов, сделавших упор на формирование общеучебных умений и навыков, на использование приобретенных знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни. 


Литературное чтение является одним из тех базовых предметов начальной школы, общекультурное и метапредметное значение которого выходит за рамки предметной области. 

Основная метапредметная цель, реализуемая средствами  литературного чтения, связана с формированием грамотного читателя, который с течением времени сможет самостоятельно выбирать книги  и пользоваться библиотекой  и ориентируясь на собственные предпочтения, и  в зависимости от поставленной учебной задачи, а также сможет использовать свою читательскую деятельность как средство самообразования. 

В силу особенностей, присущих данной предметной области, в ее рамках решаются также разноплановые предметные задачи: духовно-нравственная (от развития умения /на материале художественных произведений/ понимать нравственный смысл целого до развития умения различать разные нравственные позиции); духовно-эстетическая (от формирования умения видеть красоту целого до воспитания чуткости к отдельной детали); литературоведческая (от формирования умения различать разные способы построения картин мира в художественных произведениях /роды, виды и жанры литературы/ до развития понимания, с помощью каких именно средств выразительности достигается желаемый эмоциональный эффект /художественные приемы/), библиографическая (от формирования умений ориентироваться в книге по ее элементам и пользоваться ее справочным аппаратом  до формирования умений работать сразу с несколькими источниками информации и осознанно отбирать список литературы для решения конкретной учебной задачи).

Особое место в рамках литературного чтения занимает накопление опыта самостоятельной (индивидуальной и коллективной) интерпретации художественного произведения, который развивается в разных направлениях в системах читательской и речевой деятельности  (в диапазоне от освоения детьми разных видов и форм пересказа текста до формирования умений  анализировать текст, обсуждать его и защищать свою точку зрения; в диапазоне от формирования навыков учебного чтения по цепочке и по ролям до получения опыта творческой деятельности при инсценировании, драматизации и создании собственных текстов и иллюстраций по мотивам художественного произведения). 

Круг детского чтения в программе определяется несколькими основаниями. Первые два из них связаны с формированием мотива чтения и созданием условий для формирования технического умения чтения. Так, на начальном этапе формирования этого умения обеспечен приоритет стихотворных (то есть с короткой строчкой) текстов или прозаических текстов с повторяющимися словами, словосочетаниями, предложениями, абзацами (с целью  создать впечатление успешности чтения, что очень важно в период формирования технического умения чтения); также обеспечен приоритет текстов шуточного содержания, способных вызывать немедленную эмоцию радости и смеха (поскольку чувство юмора является основной формой проявления эстетического чувства в этом возрасте) для формирования мотива чтения. Тексты каждого года обучения отобраны с учетом их доступности  восприятию детей именно этой возрастной группы. Другие основания отбора текстов связаны: с необходимостью соблюдения логики развития художественного слова от фольклорных форм к авторской литературе; с необходимостью решать определенные нравственные и эстетические задачи, главные из которых складываются в определенную нравственно-эстетическую концепцию, развиваемую на протяжении всех четырех лет обучения; с необходимостью обеспечивать жанровое и тематическое разнообразие; создавать баланс фольклорных и авторских произведений, произведений отечественных и зарубежных авторов, произведений классиков детской литературы и современных детских произведений, созданных в конце  XX  – начале XXI века. 

Математика

В соответствии с новыми требованиями предлагаемый начальный курс математики, изложенный в учебниках 1-4 классов,  имеет целью:

– Математическое развитие младшего школьника: использование математических представлений для описания окружающей действительности в количественном и пространственном отношении; формирование способности к продолжительной умственной деятельности, основ логического мышления, пространственного воображения, математической речи и аргументации, способности различать верные и неверные высказывания, делать обоснованные выводы.

– Развитие у обучающихся познавательных действий: логических и алгоритмических, включая знаково-символические, а также аксиоматические представления, формирование элементов системного мышления, планирование (последовательность действий при решении задач), систематизацию и структурирование знаний, моделирование и т.д.

– Освоение обучающимися начальных математических знаний: формирование умения решать учебные и практические задачи математическими средствами: вести поиск информации (фактов, сходства, различий, закономерностей, оснований для упорядочивания и классификации, вариантов); понимать значение величин и способов их измерения; использовать арифметические способы для разрешения сюжетных ситуаций (строить простейшие математические модели); работать с алгоритмами выполнения арифметических действий, решения задач, проведения простейших построений. Проявлять математическую готовность к продолжению образования.

– Воспитание критичности мышления, интереса к умственному труду, стремления 

Основная дидактическая идея курса, раскрываемая в учебниках 1-х – 4-х классов, может быть выражена следующей формулой: «через рассмотрение частного к пониманию общего для решения частного». Логико-дидактической основой реализации первой части формулы является неполная индукция, которая в комплексе с целенаправленной и систематической работой по формированию у младших школьников таких приемов умственной деятельности как анализ и синтез, сравнение, классификация, аналогия и обобщение, приведет ученика к самостоятельному «открытию» изучаемого математического факта. Вторая же часть формулы предусматривает дедуктивный характер и направлена на формирование у учащихся умения конкретизировать полученные знания и применять их к решению поставленных задач. Система заданий направлена на то, чтобы суть предмета постигалась через естественную связь математики с окружающим миром (знакомство с тем или иным математическим понятием осуществляется при рассмотрении конкретной реальной или псевдореальной (учебной) ситуации).

Отличительной чертой настоящего курса является значительное увеличение геометрического материала и изучению величин, что продиктовано той группой поставленных целей, в которых затрагивается связь математики с окружающим миром. Без усиления этих содержательных линий невозможно достичь указанных целей, так как ребенок воспринимает окружающий мир, прежде всего, как совокупность реальных предметов, имеющих форму и величину. Изучение же арифметического материала, оставаясь стержнем всего курса, осуществляется с возможным паритетом теоретической и прикладной составляющих, а в вычислительном плане особое внимание уделяется способам и технике устных вычислений.

Содержание всего курса можно представить как взаимосвязанное развитие в течение четырех лет пяти основных содержательных линий: арифметической, геометрической, величинной, алгоритмической (обучение решению задач) и информационной (работа с данными). Что же касается вопросов алгебраического характера, то они рассматриваются в других содержательных линиях, главным образом, арифметической и алгоритмической.

Окружающий мир

Основная цель изучения курса «Окружающий мир» в начальной школе – формирование исходных представлений о природных и социальных объектах и явлениях как компонентах единого мира, практико-ориентированных знаний о природе, человеке, обществе, метапредметных способов действий (личностных, познавательных, коммуникативных, регулятивных).

Предмет окружающий мир способствует осмыслению личностных универсальных действий, в результате которых у выпускника начальной школы должны быть сформированы:

– мотивы, выражающие его потребность в социально значимой и социально оцениваемой деятельности;

– ценностно-смысловая ориентация (осознание ценности природы и необходимости нести за нее ответственность; понимание необходимости соблюдать правила экологического поведения в быту и на природе; стремление к сохранению и укреплению своего здоровья);

– базовые историко-культурные представления и гражданская идентичность (осознание себя гражданином России, жителем своего края; желание ориентироваться в важнейших для страны событиях и видеть свое место в них);

 – любовь к Родине, выраженная в интересе к ее природе, культуре, истории, вероисповеданиям, в желании участвовать в делах и событиях по охране природных и культурных памятников;

– базовые нравственно-этические ценности (уважение к чувствам верующих людей, пиетет к культовым сооружениям; учет нравственных позиций других людей);

– учебно-познавательный интерес к учебному предмету, информационным источникам, способам постановки опытов, наблюдений; устойчивый учебно-познавательный интерес к новым знаниям, выраженный в преобладании учебно-познавательных мотивов и предпочтения социального способа оценки успешности учения.

Основные содержательные линии предмета «Окружающий мир» определены стандартами начального общего образования второго поколения и представлены в программе тремя содержательными блоками «Человек и природа», «Человек и общество», «Правила безопасной жизни».

Программными предметными результатами изучения курса «Окружающий мир», необходимыми для дальнейшего образования в области естественно-научных и социальных дисциплин, являются:

- усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и явлений, характерных для природной и социальной действительности (доступных для осознания младшими школьниками);

- сформированность умения наблюдать, исследовать явления и объекты окружающего мира, выделять характерные особенности природных объектов и характеризовать факты и события культуры, истории общества, религии;

- сформированность умения работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, диаграмма, определитель, схема, интернет);

- сформированность умения осуществлять информативный поиск в словарях, справочниках, картах, определителях (в том числе на электронных носителях), в интернете для выполнения учебного задания или для практических целей;

- способность использовать готовые модели (глобус, карта, план, план-карта, схемы маршрутов)  и их условные обозначения для поиска необходимой информации и объяснения социальных и природных явлений;

- способность использовать готовые модели и другие источники информации (расписания поездов, самолетов, пассажирских автобусов, схемы экскурсионных маршрутов) для поиска и использования необходимой информации в быту. 

- умение составлять список используемой литературы и интернет-адресов;

- способность сотрудничать и проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, учитывая позицию партнера (сверстника, взрослого) при общении и взаимодействии, допуская возможность существования у партнера другой точки зрения, в том числе не совпадающей с его собственной точкой зрения;

- способность выступать то в роли обучаемого, то в роли обучающего (консультант, экспериментатор, докладчик, председатель заседания школьного клуба «Мы и окружающий мир»).

Программа по технологии в соответствии с требованиями стандартов предусматривает решение следующих задач:

 – развитие сенсорики и моторики рук, пространственного воображения, технического и логического мышления, глазомера, умений работать с различными источниками информации;

– освоение содержания, раскрывающего роль трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира, первоначальных представлений о мире профессий;   – овладение начальными технологическими знаниями, трудовыми и конструкторско-технологическими умениями и навыками, опытом практической деятельности по созданию личностно-значимых объектов и общественно значимых предметов труда, способами планирования и организации трудовой деятельности, умениями использовать компьютерную технику для работы с информацией в учебной деятельности и повседневной жизни;

– воспитание трудолюбия, уважительного отношения к людям и результатам их труда, интереса к информационной и коммуникативной деятельности, формирование рефлексивной способности оценивать собственное продвижение и свой вклад в результаты общей деятельности и умений делового сотрудничества;

– развитие коммуникативной компетентности, формирование мотивации успеха и достижений, умений составлять план действий и применять его для решения практических задач. 

С учетом специфики данного учебного предмета программный материал каждого года обучения представлен тремя разделами: «Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда», «Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты», «Конструирование и моделирование», «Практика работы на компьютере (использование информационных технологий)». 

Первый раздел — «Общекультурные и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда» — состоит из четырех структурных единиц: «Трудовая деятельность в жизни человека», «Содержание труда людей ближайшего окружения», «Процесс труда», «Первоначальные умения проектной деятельности». В них на основе знакомства с особенностями труда, быта, ремесел родного края раскрывается роль трудовой деятельности человека в преобразовании окружающей среды, формируются первоначальные представления о мире профессий, эстетическая культура; содержится информация о ручном, механизированном и автоматизированном труде; раскрываются особенности организации процесса труда младших школьников и роли в ней учителя; дается общее представление о проектной деятельности.

Освоение учащимися проектной деятельности по предметной области «Технология» следует начинать со второго класса. Особенность ее содержания состоит в том, что проекты носят наглядный, практический характер, ставят близкие и важные для ребенка цели (изготовление моделей для уроков по окружающему миру, математики, для внеурочной игровой деятельности и т. п). Организуя проектную деятельность, важно активизировать детей на самостоятельное обоснование проекта, выбор конструкции и ее улучшение, отбор материалов и экономное их расходование, продумывание последовательности проведения работ.

Второй раздел — «Технология изготовления изделий из различных материалов (опыт практической деятельности)» — состоит из следующих структурных единиц: «Природные материалы», «Искусственные материалы», «Полуфабрикаты», «Поиск и применение информации для решения технических и технологических задач». Распределение материалов по классам осуществляется на основе принципа доступности с постепенным увеличением степени технологической сложности изготавливаемых изделий, учитывая при этом возможности проявления учащимися творческой инициативы и самостоятельности.

Структурные единицы содержат информацию по применению материалов, наблюдения и опытное исследование некоторых их свойств как отдельно, так и в сравнении друг с другом, краткую характеристику технологических операций, описание практических работ, перечень объектов труда и творческие задания. В этом разделе учащиеся знакомятся информацией, необходимой для решения технических, технологических и практических задач, что обеспечивает самостоятельную деятельность детей при конструировании изделий из различных материалов.

Третий раздел – «Конструирование и моделирование» - представлен следующими структурными единицами: «Конструирование. Сборка моделей из деталей конструктора», «Использование измерений для конструирования и решения практических задач», «Моделирование пособий для различных уроков».

В них на основе происходит знакомство с понятиями «конструкция изделие», «модель»; формируются первоначальные представления о видах конструкций и различных способах их сборки. В разделе «Конструирование и моделирование» представлены конструкции изделий (пособий), выполнение которых необходимо для других предметных областей. Естественным результатом изготовления этих пособий является проверка их в действии на других уроках (функциональной составляющей изделия). 

Четвертый раздел – «Практика работы на компьютере», предусматривает обучение младших школьников использованию компьютерных программ как средств учебного назначения, позволяя расширить ряд информационных источников, работе с которыми целенаправленно обучаются дети, за счет включения электронных информационных источников.

Учебные материалы для четвертого класса позволяют организовывать практическую работу детей с электронным справочником для формирования первоначальных умений использовать электронные справочники и энциклопедии для поиска информации.

Программа предполагает обучение младших школьников умению организовать работу по самообразованию с использованием программных средств. В частности, дети учатся работать с тренажерами.

Особое внимание при изучении вышеуказанных разделов программы уделяется культуре труда, правилам безопасной работы и личной гигиене, умению экономить материалы, бережно относиться к инструментам, приспособлениям.

Программа предполагает обязательное сочетание индивидуальной работы с работой в малых группах и с коллективной работой, что особенно актуально для малокомплектных или разновозрастных классов сельской школы. Готовые работы желательно использовать на уроках по другим предметам, при организации школьных выставок, конкурсов, ярмарок, при оформлении школьных и домашних помещений, для подарков.

Программа позволяет осуществлять пропедевтическую профориентационную работу, цель которой — формирование у младших школьников интереса к трудовой и профессиональной деятельности. Для решения этой и других задач рекомендуется проводить экскурсии на природу (с целью наблюдения и заготовки природных материалов), посещать местные музеи декоративно-прикладного творчества, выставки, производственные предприятия.


Основными результатами учебного предмета являются: 

·  – элементарные знания о месте и роль трудовой деятельности человека в преобразовании окружающего мира, первоначальных представлений о мире профессий; 

· – начальные технико-технологические знания, умения, навыки по изготовлению изделий из различных материалов и деталей конструктора (самостоятельное планирование и организация деятельности, соблюдение последовательности технологических операций, декоративное оформление и отделка изделий и др.), умения по созданию несложных конструкций и проверки их в действии; 

· – начальные графические умения: выполнение измерений и построений с использованием чертежных инструментов (линейки, угольника, циркуля), чтение простейших планов, схем, чертежей при решении практических задач по моделированию и конструированию;

·  – начальные умения по поиску и применению информации для решения практических задач (работа с простыми информационными объектами, их поиск, преобразование, хранение). 

· 
Учащиеся приобретают навыки сотрудничества, формируется уважение к труду, внимательность и любознательность.

Физическая культура способствует укреплению здоровья, гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, успешному обучению; формированию первоначальных умений саморегуляции, формированию установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 
           «Основы духовно – нравственной культуры народов России. Светская этика» 4 класс – способствует   формированию духовно – нравственной культуры учащихся.
2. 3   Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.
1. Пояснительная записка


Нормативно- правовой и методологической основой программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся  разработана с учётом культурно-исторических, этнических, социально-экономических, демографических и иных особенностей Владимирской области, запросов семей и других субъектов образовательного процесса и  подразумевает конкретизацию задач, ценностей, содержания, планируемых результатов,  а также форм воспитания и социализации обучающихся, взаимодействия с семьёй, учреждениями дополнительного образования, традиционными религиозными и другими общественными организациями, развития ученического самоуправления, участия обучающихся в деятельности детских объединений, спортивных и творческих клубов.


Образовательное учреждение создаёт условия для реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, обеспечивая их приобщение к ценностям семьи, своей этнической, конфессиональной, социальной группы, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них идентичности гражданина России и направляя образовательный процесс на воспитание ребёнка в духе любви к Родине и уважения к культурно-историческому наследию своего народа и своей страны, на развитие его творческих способностей и формирование основ его социально ответственного поведения в обществе и в семье.

 Программа направлена на создание современного национального воспитательного идеала - высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 
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Педагогическая организация процесса духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся предусматривает согласование усилий многих социальных субъектов:  образовательного учреждения, семьи, учреждений дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных организаций и общественных объединений.
Программа духовно-нравственного развития и воспитания направлена на организацию  нравственного уклада школьной жизни, включающего воспитательную, учебную, внеучебную, социально значимую деятельность обучающихся, основанного на системе духовных идеалов, ценностей, моральных приоритетов, реализуемого в совместной социально-педагогической деятельности школы, семьи и других субъектов общественной жизни.


Ведущая,  ценностно и содержательно определяющая роль в создании социально открытого, нравственного уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу образовательного учреждения.


Программа духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся содержит семь разделов.


В первом разделе определены цель и задачи духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования, сформулирован современный воспитательный идеал, на достижение которого должны быть направлены совместные усилия школы, семьи и других институтов общества.


Во втором  раскрывается актуальность программы. В третьем цели и задачи духовно-нравственного развития младших школьников. В четвёртом раскрываются принципы и особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования. В пятом разделе даны общие требования к планируемым результатам духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования. Шестой раздел представляет наглядную схему реализации комплексной программы духовно-нравственного развития «Надежда России».

Седьмой раздел определяет основные направления духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:

• воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека;

• воспитание нравственных чувств и этического сознания;

• воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни;

• воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание);

• воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание).


По каждому направлению разработан модуль, содержащий цели, соответствующую систему базовых ценностей, особенности организации содержания духовно-нравственного развития и воспитания  обучающихся на ступени начального общего образования, определяется концептуальная основа уклада школьной жизни.  
 


В каждом модуле приведены виды деятельности и формы занятий с обучающимися на ступени начального общего образования,  определены условия совместной деятельности образовательного учреждения с семьями обучающихся, с общественными институтами по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, обозначены планируемые результаты, представлены схемы, отражающие пути реализации данного модуля.

2.  Цель  духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

Целью духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённого в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

3. Планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования



В результате реализации программы духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися: 

• воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность);

• воспитательного эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.). При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальных компетенций и т. д. — становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося.

Воспитательные результаты распределяются по трём уровням.


Первый уровень результатов — приобретение обучающимися социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта.


Второй уровень результатов — получение обучающимися опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, образовательного учреждения, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой ребёнок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).


Третий уровень результатов — получение обучающимся начального опыта самостоятельного  общественного действия, формирование у младшего школьника социально приемлемых моделей поведения. Только в самостоятельном общественном действии человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения, в открытой общественной среде.

4 Схема реализации программы

Программа духовно-нравственного развития
[image: image1]
5. Основные направления реализации программы

5.1. Модуль  «Наш дом – Россия»

Цель: воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

Содержание модуля: 

• элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;

• представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение;

• элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;

• элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России;

· элементарные представления о правах и обязанностях, регламентированных Уставом школы, Правилами для учащихся, Законом №1539-КЗ;

• интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;

• уважительное отношение к русскому языку как государственному, языку межнационального общения;

• ценностное отношение к своему национальному языку и культуре;

• начальные представления о народах России, об их общей исторической судьбе, о единстве народов нашей страны;

• элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов;

• интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится образовательное учреждение;

• стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своей станицы, своего края;

• любовь к образовательному учреждению, своей станице, краю, народу, России;

• уважение к защитникам Родины;

• умение отвечать за свои поступки;

• негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей.

Ценности: любовь к России, своему народу, своему краю служение Отечеству, правовое государство, гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, свобода личная и национальная, доверие к людям, институтам государства и гражданского общества

Виды деятельности:

• получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение (на плакатах, картинах, в процессе бесед, чтения книг, изучения предметов, предусмотренных базисным учебным планом);

• ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина (в процессе бесед, экскурсий, просмотра кинофильмов, путешествий по историческим и памятным местам, сюжетно-ролевых игр гражданского и историко-патриотического содержания, изучения основных и вариативных учебных дисциплин);

• ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России (в процессе бесед, сюжетно-ролевых игр, просмотра кинофильмов, творческих конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий,  путешествий, туристско-краеведческих экспедиций, изучения вариативных учебных дисциплин);

• знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников (в процессе бесед, проведения классных часов, просмотра учебных фильмов, участия в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам);

• знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина (в процессе посильного участия в социальных проектах и мероприятиях, проводимых  детско-юношескими организациями);

• участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр  военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими;

• получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни (в процессе бесед, народных игр, организации и проведения национально-культурных праздников);

• участие во встречах и беседах с выпускниками своей школы, ознакомление с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма.

Ключевые дела: 

· Игра «Зарница»;

· Конкурс песни и строя; 

· Уроки мужества; 

· Традиционный календарь (день прав человека, день конституции, день независимости России и т. д.);

· Линейка Памяти (к 9 мая); 

· Праздник «Мы - граждане России»; 

· Заочные экскурсии по историческим местам России  «Русь златоглавая»; 

· Программы, посвященные памяти выпускникам школы, погибшим при исполнении служебного долга;

· Участие в муниципальных, районных, региональных и всероссийских   конкурсах патриотической и краеведческой направленности.

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

· проведение дней открытых дверей;
· организация встреч с родителями-военнослужащими;
· посещение семей, в которых есть (или были) ветераны войны; 
· привлечение родителей к подготовке и проведению  праздника «Мы – граждане России»

Планируемые результаты: 

• ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

• элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

• первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры;

• опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции;

• опыт социальной и межкультурной коммуникации;

• начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.

Пути реализации модуля «Наш дом – Росссия»
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Цель: воспитание нравственных чувств и этического сознания обучающихся

Ценности:  нравственный выбор; жизнь и смысл жизни; справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение к родителям; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга; забота и помощь, мораль, честность, щедрость, забота о старших и младших; свобода совести и вероисповедания; толерантность, представление о вере, духовной культуре и светской этике.

Содержание модуля: 

• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;

• различение хороших и плохих поступков;

• представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе;

• элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;

• уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим;

• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке;

• бережное, гуманное отношение ко всему живому;

• знание правил этики, культуры речи;

• стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и проанализировать его;

• представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.

Виды деятельности:

•  получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов (в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов, бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции,  художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России);

•  ознакомление по желанию обучающихся и с согласия родителей (законных представителей) с деятельностью традиционных религиозных организаций (путём проведения экскурсий в места богослужения, добровольного участия в подготовке и проведении религиозных праздников, встреч с религиозными деятелями);

•  участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия;

• ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков (в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей);

• усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и образовательного учреждения — овладение навыками вежливого, приветливого, внимательного отношения к сверстникам, старшим и младшим детям, взрослым, обучение дружной игре, взаимной поддержке, участию в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности;

• посильное участие в делах благотворительности, милосердия, в оказании помощи нуждающимся, заботе о животных, других живых существах, природе;

• получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье (участие в беседах о семье, о родителях и прародителях);

• расширение опыта позитивного взаимодействия в семье (в процессе проведения открытых семейных праздников, выполнения и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями).

Ключевые дела: 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

Планируемые результаты:

• начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;

• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;

• уважительное отношение к традиционным религиям;

• неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации;

• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;

• уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим;

• знание традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережное отношение к ним.

Пути реализации модуля «Дорога к человечности»

Включение воспитательных задач в планы уроков
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57.3. Модуль  «Труд – основа жизни»

Цель: воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду

Ценности: уважение к труду; творчество и созидание; стремление к познанию и истине; целеустремлённость и настойчивость; бережливость; трудолюбие.

Основное содержание модуля:

• первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении творчества в жизни человека и общества;

• уважение к труду и творчеству старших и сверстников;

• элементарные представления об основных профессиях;

• ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности;

• элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;

• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов;

• умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;

• умение соблюдать порядок на рабочем месте;

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;

• отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.

Виды деятельности

В процессе изучения учебных дисциплин и проведения внеурочных мероприятий обучающиеся получают первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества:

• участвуют в экскурсиях по микрорайону, городу, во время которых знакомятся с различными видами труда, различными профессиями в ходе экскурсий на производственные предприятия, встреч с представителями разных профессий;

• узнают о профессиях своих родителей (законных представителей) и прародителей, участвуют в организации и проведении презентаций «Труд наших родных»;

• получают первоначальные навыки сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности (в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий (праздники труда, ярмарки, конкурсы, города мастеров, организации детских фирм и т. д.), раскрывающих перед детьми широкий спектр профессиональной и трудовой деятельности);

• приобретают опыт уважительного и творческого отношения к учебному труду (посредством презентации учебных и творческих достижений, стимулирования творческого учебного труда, предоставления обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде);

• учатся творчески применять знания, полученные приизучении учебных предметов на практике (в рамках предмета «Технология», участия в разработке и реализации различных проектов);

• приобретают начальный опыт участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе образовательного учреждения и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования, других социальных институтов (занятие народными промыслами,  природоохранительная деятельность, работа творческих и учебно-производственных мастерских, трудовые акции, деятельность школьных производственных фирм, других трудовых и творческих общественных объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время);

• приобретают умения и навыки самообслуживания в школе и дома;

• участвуют во встречах и беседах с выпускниками своей школы, знакомятся с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни.

Ключевые дела: 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

Планируемые результаты:

• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие;

• ценностное и творческое отношение к учебному труду;

• элементарные представления о различных профессиях;

• первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми;

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности;

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности;

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности.
            Пути реализации модуля «Труд-основа жизни»
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5.4. Модуль  «Живая планета»

Цель:  воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание).

Ценности: родная земля; заповедная природа; планета Земля; экологическое сознание.

Основное содержание модуля:

· развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

• ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

• элементарный опыт природоохранительной деятельности;

• бережное отношение к растениям и животным.

Виды деятельности

• усвоение элементарных представлений об экокультурных ценностях, о традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, бесед, просмотра учебных фильмов);

• получение первоначального опыта эмоционально чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе (в ходе экскурсий, прогулок, туристических походов и путешествий по родному краю);

• получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности (в школе и на пришкольном участке, экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц и т. д.), в деятельности школьных экологических центров, экологических патрулей; участие в создании и реализации коллективных природоохранных проектов;

• посильное участие в деятельности детско-юношеских общественных экологических организаций;

• усвоение в семье позитивных образцов взаимодействия с природой (при поддержке родителей (законных представителей) расширение опыта общения с природой, заботы о животных и растениях, участие вместе с родителями (законными представителями) в экологической деятельности по месту жительства).

Ключевые дела: 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

Планируемые результаты:

• ценностное отношение к природе;

• первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе;

• элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики;

• первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства;

• личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.

Пути реализации модуля «Живая планета»
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5.5. Модуль  «На пути к прекрасному».

Цель: воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве.

Основное содержание модуля:

• представления о душевной и физической красоте человека;

• формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту природы, труда и творчества;

• интерес к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;

• интерес к занятиям художественным творчеством;

• стремление к опрятному внешнему виду;

• отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости.

Виды деятельности: 

• получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России (в ходе изучения инвариантных и вариативных учебных дисциплин, посредством встреч с представителями творческих профессий, экскурсий на  художественные производства, к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры, ландшафтного дизайна и парковых ансамблей, знакомства с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам);

• ознакомление с эстетическими идеалами, традициями художественной культуры родного края, с фольклором и народными художественными промыслами (в ходе изучения вариативных дисциплин, в системе экскурсионно-краеведческой деятельности, внеклассных мероприятий, включая шефство над памятниками культуры вблизи образовательного учреждения, посещение конкурсов и фестивалей исполнителей народной музыки, художественных мастерских, театрализованных народных ярмарок, фестивалей народного творчества, тематических выставок);

• обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе родного края, в том, что окружает обучающихся в пространстве образовательного учреждения и дома, сельском и городском ландшафте, в природе в разное время суток и года, в различную погоду; разучивание стихотворений, знакомство с картинами, участие в просмотре учебных фильмов, фрагментов художественных фильмов о природе, городских и сельских ландшафтах; обучение понимать красоту окружающего мира через художественные образы;

• обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, знакомство с местными мастерами прикладного искусства, наблюдение за их работой (участие в беседах «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», в беседах о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх; обучение различать добро и зло, отличать красивое от безобразного, плохое от хорошего, созидательное от разрушительного);

• получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества (на уроках  художественного труда и в системе учреждений дополнительного образования);

• участие вместе с родителями (законными представителями) в проведении выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализации культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ;

• получение элементарных представлений о стиле одежды как способе выражения внутреннего, душевного состояния человека;

• участие в художественном оформлении помещений.

Ключевые дела: 

Совместная педагогическая деятельность семьи и школы:

Планируемые результаты:

• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире;

• первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей;

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры;

• первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;

• первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе;

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества;

• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи.

Пути реализации модуля «На пути к прекрасному»
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Педагогическая культура родителей (законных представителей) обучающихся — один из самых действенных факторов их духовно-нравственного развития и воспитания, поскольку уклад семейной жизни представляет собой один из важнейших компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося.

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одно из ключевых направлений реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Необходимо восстановление с учётом современных реалий накопленных в нашей стране позитивных традиций содержательного педагогического взаимодействия семьи и образовательного учреждения, систематического повышения педагогической культуры родителей (законных представителей).

Права и·обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об·образовании».

Система работы образовательного учреждения по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся младшего школьного возраста должна быть основана на следующих принципах:

·  совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения, в том числе в определении основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности образовательного учреждения по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, в разработке содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценке эффективности этих программ;

·   сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей);

·   педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям);

·   поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей);

·   содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей;

·   опора на положительный опыт семейного воспитания.

Знания, получаемые родителями (законными представителями), должны быть востребованы в реальных педагогических ситуациях и открывать им возможности активного, квалифицированного, ответственного, свободного участия в воспитательных программах и мероприятиях.

Содержание программ повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) должно отражать содержание основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования.

Сроки и формы проведения мероприятий в рамках повышения педагогической культуры родителей необходимо согласовывать с планами воспитательной работы образовательного учреждения. Работа с родителями (законными представителями), как правило, должна предшествовать работе с обучающимися и подготавливать к ней.

В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) могут быть использованы различные формы работы, в том числе: родительское собрание, родительская конференция, организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за·круглым столом, вечер вопросов и·ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и другие.

Формы психолого-педагогического просвещения


Университет педагогических знаний (такая форма помогает вооружить родителей основами педагогической культуры, познакомить с актуальными вопросами воспитания детей).


·Лекция (форма, подробно раскрывающая сущность той или иной проблемы воспитания.  Главное в лекции – анализ явлений, ситуаций).


Конференция (предусматривает расширение, углубление и закрепление знаний о воспитании детей).


Родительские конференции (общешкольные, классные) имеют огромное значение в системе воспитательной работы школы. Родительские конференции должны обсуждать насущные проблемы общества, активными членами которого станут и дети. Проблемы конфликтов отцов и детей и пути выхода из них, наркотики, сексуальное воспитание в семье – вот темы родительских конференций.

Родительские конференции должны готовиться очень тщательно, с обязательным участием психолога, социального педагога, которые работают в школе. В их задачу входит проведение социологических и психологических исследований по проблеме конференции, а также знакомство участников конференции с их результатами. Активными участниками конференций выступают сами родители. Они готовят анализ проблемы с позиций собственного опыта.


Отличительной особенностью конференции является то, что она принимает определенные решения или намечает мероприятия по заявленной проблеме.


 Практикум (форма выработки у родителей педагогических умений по воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, тренировка педагогического мышления у родителей).


 Открытые уроки (цель – ознакомление родителей с новыми программами по предмету, методикой преподавания, требованиями учителя. Такие уроки позволяют избежать многих конфликтов, вызванных незнанием и непониманием родителями специфики учебной деятельности).


Индивидуальные тематические консультации (обмен информацией, дающей реальное представление о школьных делах и поведении ребенка, его проблемах).


Индивидуальные консультации – одна из важнейших форм взаимодействия классного руководителя с семьей. Особенно она необходима, когда педагог набирает класс. Для того чтобы преодолеть беспокойство родителей, боязнь разговора о своем ребенке, необходимо проводить индивидуальные консультации-собеседования с родителями. Готовясь к консультации, целесообразно определить ряд вопросов, ответы на которые помогут планированию воспитательной работы с классом. Индивидуальная консультация должна иметь ознакомительный характер и способствовать созданию хорошего контакта между родителями и учителем. Учитель должен дать родителям возможность рассказать ему все то, с чем они хотели бы познакомить учителя в неофициальной обстановке, и выяснить важные сведения для своей профессиональной работы с ребенком:

– особенности здоровья ребенка;

– его увлечения, интересы;

– предпочтения в общении в семье;

– поведенческие реакции;

– особенности характера;

– мотивации учения;

– моральные ценности семьи.

Посещение семьи (индивидуальная работа педагога с родителями, знакомство с условиями жизни).


Родительское собрание (форма анализа, осмысления на основе данных педагогической науки опыта воспитания).

1) Общешкольные родительские собрания – проводятся два раза в год. Цель: знакомство с нормативно-правовыми документами о школе, основными направлениями, задачами, итогами работы.

2) Классные родительские собрания – проводятся четыре-пять раз в год. Цель: обсуждение задач учебно-воспитательной работы класса, планирование воспитательной работы, определение путей тесного сотрудничества семьи и школы, рассмотрение актуальных педагогических проблем.


Родительские чтения – очень интересная форма работы с родителями, которая дает возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении. Родительские чтения можно организовать следующим образом: на первом собрании в начале учебного года родители определяют вопросы педагогики и психологии, которые их наиболее волнуют. Учитель собирает информацию и анализирует ее. С помощью школьного библиотекаря и других специалистов подбираются книги, в которых можно получить ответ на поставленный вопрос. Родители читают рекомендованные книги, а затем используют полученные в них сведения в родительских чтениях. Особенностью родительских чтений является то, что, анализируя книгу, родители должны изложить собственное понимание вопроса и изменение подходов к его решению после прочтения книги.


Родительские вечера – форма работы, которая прекрасно сплачивает родительский коллектив. Родительские вечера проводятся в классе 2–3 раза в год без присутствия детей. Родительский вечер – это праздник общения с родителями друга своего ребенка, это праздник воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь и собственный ребенок. Темы родительских вечеров могут быть самыми разнообразными. Главное, они должны учить слушать и слышать друг друга, самого себя, свой внутренний голос.


Родительский тренинг – это активная форма работы с родителями, которые хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, сделать его более открытым и доверительным. В родительских тренингах должны участвовать оба родителя. От этого эффективность тренинга возрастает, и результаты не заставляют себя ждать. Тренинг проводится с группой, состоящей из 12–15 человек. Родительские тренинги будут успешными, если все родители будут в них активно участвовать и регулярно их посещать. Чтобы тренинг был результативен, он должен включить в себя 5–8 занятий. Родительский тренинг проводится, как правило, психологом школы, который дает возможность родителям на время ощутить себя ребенком, пережить эмоционально еще раз детские впечатления.


С большим интересом родители выполняют такие тренинговые задания, как «детские гримасы», «любимая игрушка», «мой сказочный образ», «детские игры», «воспоминания детства», «фильм о моей семье».


Родительские ринги – одна из дискуссионных форм общения родителей и формирования родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители. На один вопрос отвечают две семьи. У них могут быть разные позиции, разные мнения. Остальная часть аудитории в полемику не вступает, а лишь поддерживает мнение семей аплодисментами. Экспертами в родительских рингах выступают учащиеся класса, определяя, какая семья в ответах на вопрос была наиболее близка к правильной их трактовке.


И традиционные, и нетрадиционные методы, формы взаимодействия классного  руководителя  с  родителями  учеников  ставят одну общую цель – сделать счастливой подрастающую личность, входящую в современную культурную жизнь.
2.4   ПРОГРАММА
«ФОРМИРОВАНИЕ  ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ»
Содержание

1.Пояснительная записка;
2. цель, задачи и результаты деятельности, обеспечивающей формирование основ экологической культуры, сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования, описание ценностных ориентиров, лежащих в ее основе;

3. направления деятельности по здоровьесбережению, обеспечению безопасности и формированию экологической культуры обучающихся, отражающие специфику образовательного учреждения, запросы участников образовательного процесса;

4.  модели организации работы, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по формированию экологически целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни, поведения; физкультурно-спортивной и оздоровительной работе, профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися, профилактике детского дорожно-транспортного травматизма;

5. критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и безопасного образа жизни и экологической культуры обучающихся;

6. методика  и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов по формированию экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся".
                   Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни представляет собой комплексную программу формирования знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования нашей школы.

Она направлена на:  
· пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путём соблюдения здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения; 

· формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе;

· формирование установок на использование здорового питания; 

· использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их возрастных, психологических и иных особенностей, развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 

· соблюдение здоровьесберегающих режимов дня;

· формирование негативного  отношения  к факторам  риска здоровью детей (сниженная двигательная ативность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания);
· становление   уменй протвостояния вовлечению  в табакокурение, употребление алкоголя,  наркотических    и сильнодействующих веществ; 
· формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены;
· формирование основ здоровьесберегающей учебной   культуры: умений организовать успешную учебную работу, создавая  здоровьесберегающие задания с учётом индивидуальных особеннотей;

· формирование  умений  безопасного поведения в экстемальных (чрезвычайных) ситуациях.
Принципы, которые легли в основу создания  программы:
1. Принцип учета индивидуальных возможностей и способностей школьников предусматривает поддержку всех обучащихся с использованием разного по трудности и объему предметного содержания, а соответственно, помощи и взаимопомощи при усвоении программного материала каждым учеником. Это открывает широкие возможности для вариативности образования, реализации индивидуальных образовательных программ, адекватных развитию ре6енка.
2.Учет  возрастных особенностей обучающихся 
3. Создание образовательной среды, обеспечивающей снятие всех стрессобразующих факторов учебно-воспитательного процесса. Атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание для каждого ситуации успеха необходимы не только для познавательного развития детей, но и для их нормального психофизиологического состояния.
4.    Обеспечение мотивации образовательной деятельности. Ребенок — субъект образования и обучающего общения, он должен быть эмоционально вовлечен в процесс социализации, что обеспечивает естественное повышение работоспособности и эффективности работы мозга не в ущерб здоровью.
5.    Построение учебно-воспитательного процесса в соответствии с закономерностями становления психических функций. Прежде всего, имеется в виду переход от совместных действий к самостоятельным, от действия по материализованной программе к речевому и умственному выполнению действий, переход от поэтапных действий к автоматизированным.
6.    Рациональная организация двигательной активности. Сочетание методик оздоровления и воспитания позволяет добиться быстрой и стойкой адаптации ребенка к условиям школы
7.    Обеспечение адекватного восстановления сил. Смена видов деятельности, регулярное чередование периодов напряженной активной работы и расслабления, произвольной и эмоциональной активации необходимы для предотвращения переутомления детей.
    Проблема организации помощи ребенку в сохранении, укреплении и формировании здоровья весьма актуальна. Решить проблему здоровья в рамках учебно-воспитательного процесса может созданная система физкультурно-оздоровительной деятельности школы и переход в режим работы «Содействие укреплению и сохранению здоровья школьников».
     
Цели и задачи программы  Цель программы – обеспечить системный подход к созданию здоровьесберегающей среды, способствующей формированию здорового и безопасного образа жизни,

формированию личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья младших школьников, ,формированию экологической культуры обучающихся на ступени начального общего образования как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка.


  Задачи программы: 
· сформировать представление о факторах, влияющих на здоровье (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания, переутомление);
· дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на состояние здоровья, в том числе получаемых от общения с компьютером,  просмотра телепередач, участия в азартных играх;
· обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (рефлексии);
 научить детей делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье; 
· научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;

· сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме,  структуре, полезных продуктах;

· сформировать представление о рациональной организации режима дня учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня;

· сформировать навыки коммуникативного позитивного общения;

· сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и  здорового образа жизни;

· сформировать потребности ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, связанным с особенностями роста и развития;

· сформировть умения грамотного безопасного поведения в окружающей среде и в экстремальных ситуациях;

· сформировать элементарный опыт природоохранительной деятельности; познаватьельный интерес и бережное отношение к природе.

  
Описание ценностных ориентиров, лежащих в основе Программы формирования экологической культуры,   здорового и безопасного образа жизни.

1) принцип формирования ценностных установок детей на здоровый образ жизни;
2) принцип природосообразности, предполагающий учет возрастных и индивидуальных особенностей учащихся на основе изучения их потребностей и интересов и организация в связи с этим их здоровьесберегающей деятельности;
3) принцип культуросообразности, то есть включение детей в культуру посредством специально ориентированной и организованной здоровьетворческой деятельности;
4) принцип ориентации на саморазвитие культуры здоровья, то есть  признание за школьниками активного начала в здоровьетворческой деятельности;
5) принцип здоровьетворческой активности - опора на активную личностную позицию школьников в формировании здорового образа жизни;
           6) принцип интеграции воспитательного воздействия, следование которому означает активное взаимодействие всех субъектов педагогического процесса, - учителей, родителей и детей, - направленное на обеспечение физического и психического здоровья каждого ребенка.
7) Индивидуально-дифференцированный подход — ос​новное средство оздоровительно-развивающей работы с учащимися.         

8) Цели здоровьесберегающих образовательных технологий обучения определяют принципы обучения, которые отражают насущные общественные потребности.

9)Общеметодические принципы — это основные положения, определяющие содержание, организационные формы и методы учебного процесса в соответствии с общими целями здоровьесберегающих образовательных технологий.

10) Принцип сознательности и активности — нацеливает на формирование   у учащихся глубокого понимания, устойчивого интереса, осмысленного отношения к познавательной деятельности, предполагает у учащихся высокую степень самостоятельности, инициативы и творчества.
11) Принцип наглядности — обязывает строить процесс обучения с максимальным использованием форм привлечения органов чувств человека к процессу познания.

12) Принцип систематичности и последовательности проявляется   во взаимосвязи знаний, умений, навыков. Система подготовительных и подводящих действий позволяет перейти к освоению нового и, опираясь    на него, приступить к познанию последующего, более сложного материала. своение пользы здоровьесберегающих мероприятий требуют их повторяемости.

13) Принцип непрерывности выражает закономерности построения педагогики оздоровления как целостного процесса. Он тесно связан  с  принципом системного чередования нагрузок и отдыха.         

14) Важнейшее значение имеет принцип всестороннего и гармонического развития личности. Он содействует развитию психофизических способностей, двигательных умений и навыков, осуществляемых в единстве и направленных на всестороннее физическое, интеллектуальное, духовное, нравственное и эстетическое развитие личности ребенка.

15)Принцип комплексного междисциплинарного подхода к обучению школьников предполагает тесное взаимодействие педагогов и медицинских работников.

16)Принцип активного обучения, заключающийся в повсеместном использовании активных форм и методов обучения (обучение в парах, групповая работа, игровые технологии и др.).

17) Принцип формирования ответственности у учащихся за свое здоровье      и здоровье окружающих людей.

18)Принцип связи теории с практикой призывает настойчиво приучать учащихся применять свои знания по формированию, сохранению    и укреплению здоровья на практике, используя окружающую действительность не только как источник знаний, но и как место   их практического применения.  
Результаты реализации Программы:
1.Сформированы представления о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье, в том числе о  влиянии  на здоровье позитивных и негативных эмоций, получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;

2.сформированы  представления с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества,   инфекционные заболевания, переутомления и т.п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

3.сформированы представления об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;

4.Сформированы  умения и навыки обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

5.сформирована  потребность ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития;

6.сформированы компетентности  об основах экологической культуры на примере  экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;

7.сформированы  умения безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных ситуациях);

8.развит интерес к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе;

9.сформировано  ценностное отношение к природе и всем формам жизни;

10.сформированы умения и навыки элементарного опыта природоохранительной деятельности;

11.сформированы умения и навыки  бережного отношения к природе.
 Личностные результаты обучающихся

Применительно к целям формирования у обучающихся экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни и соответствующих поведенческих стереотипов, эти требования могут быть сформированы следующим образом.

К личностным результатам обучающихся относятся: 

· ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих; 

· готовность и способность обучающихся к саморазвитию в сфере здоровья и безопасности; 

· сформированность мотивации к  познанию закономерностей формирования и сохранения здоровья человека; 

· активная позиция  в отношении сохранения собственного здоровья и здоровья окружающих; 

· развитие способности к преодолению трудностей, целеустремленности и настойчивости в достижении результата, внутренняя позиция при самостоятельном выборе стиля поведения в повседневной и экстремальной ситуации.

Метапредметные результаты обучающихся

К метапредметным результатам относятся освоенные  на базе одного, нескольких или всех учебных предметов универсальные способы деятельности (познавательные, регулятивные и коммуникативные), позволяющие сохранять здоровье в процессе обучения и других видах деятельности.

К результатам также относятся усвоенные метапредметные понятия, формирующие целостное представление о человеке, его здоровье, культуре здорового и безопасного образа жизни, нормах поведения, обеспечивающие сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, как фактора, способствующего развитию ребенка и достижению планируемых результатов общего образования.

Предметные результаты обучающихся

К предметным результатам относятся освоенный опыт специфической для данного учебного предмета деятельности по получению нового знания в области экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни, а также система основополагающих элементов научного знания в сфере здоровья и безопасности, лежащая в основе современной научной картины мира.

Овладение начальными навыками адаптации в динамично меняющемся и развивающемся мире на основе наблюдений в природе, постановки опытов и т.д. Овладение основами грамотного поведения в природе и социуме, правил безопасного образа жизни. Навыки проведения наблюдений и постановки простейших опытов, использования оборудования и измерительных приборов, выполнения инструкций и правил техники безопасности. К этой группе результатов относится навык использования знаний о строении и функционировании организма человека для сохранения и укрепления своего здоровья.

Направления  реализации программы по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся
Система работы по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни представлена в виде пяти взаимосвязанных блоков: по созданию здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения, рациональной организации учебной и внеучебной деятельности учащихся, эффективной организации физкультурно-оздоровительной работы, реализации образовательной программы и просветительской работы с родителями (законными представителями) и должна способствовать формированию у обучающихся ценности здоровья, сохранению и укреплению у них здоровья.

1. Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения. 
Здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает:

· соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного  учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

· наличие и необходимое оснащение для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;

· организацию качественного горячего питания учащихся;

· оснащённость кабинетов, физкультурного  зала спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём,  наличие помещений для медицинского персонала;

· наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися.

В МБоУ сОШ №1 г. Собинки созданы необходимые условия для сбережения здоровья учащихся. Все школьные помещения соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся. 

В школе работает столовая, позволяющая организовывать горячие завтраки и обеды в урочное время. В школе работают оснащенные два спортивных зала (малый и большой), оборудованные  необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём, имеется спортивная площадка. Создана лыжная база, позволяющая проводить уроки лыжной подготовки для всех учащихся с 1 по 11 классы. Оборудован медицинский кабинет.
Санитарно-гигиенические условия обучения

Неотъемлемой частью любой оздоровительной работы являются мероприятия, направленные на достижение гигиенического и эпидемиологического благополучия внутришкольной среды как наиболее управляемого фактора формирования здоровья детей и подростков. Выполнение большинства пунктов Санитарных правил «Гигиенические требования к условиям обучения школьников в различных видах современных общеобразовательных учреждений» не требует значительных материальных затрат, а реально и доступно для выполнения на практике: воздушно-тепловой режим, искусственное и естественное освещение, рациональное использование учебной мебели, санитарное содержание основных помещений.

Воздушно-тепловой режим в образовательном учреждении 

Большая чувствительность детей к изменению микроклимата обуславливает необходимость обеспечения воздушного и теплового комфорта в учебных помещениях. Нормы микроклимата дифференцированы в зависимости от функционального назначения помещений. Температура воздуха в зависимости от климатических условий должна составлять:

· в классных помещениях, учебных кабинетах-18-20°С

· в учебных мастерских-15-17°С;

· в актовом зале, лекционной аудитории, классе пения и музыки-18-20°С;

· в дисплейных классах - оптимальная 19-21°С, допустимая —18-22 С;

· в спортзале и комнатах для проведения секционных занятий -15-17 С;

· в раздевалке спортивного зала -19-23°С;

· в медицинском кабинете -21-23°С;

· в рекреациях - 16-18°С;

· в библиотеке-17-21°С;

· в гардеробе - 1б-19°С.

В каждом учебном кабинете обязательное наличие комнатного термометра.

Относительная влажность в помещениях общеобразовательных учреждений должна соблюдаться в пределах 40-60%.

Необходимый воздушно-тепловой режим поддерживается качественным проветриванием. На переменах   необходимо проветривать классы, кабинеты, мастерские, а во время уроков - рекреационные помещения. До занятий и после их окончания необходимо осуществлять сквозное проветривание учебных помещений. Длительность сквозного проветривания определяется погодными условиями.

Световой режим в образовательных учреждениях. Благоприятный световой режим в образовательном учреждении способствует сохранению общей и зрительной работоспособности, препятствует утомлению глаз и связанному с ним расстройству зрения, в частности формированию близорукости. Освещенность помещений должна быть хорошей, причем необходимо максимально использовать естественное освещение. В нерабочем состоянии шторы следует размешать в простенках между окнами, не рекомендуется закрашивать оконные стекла и расставлять на подоконниках цветы. Стены и шторы в учебных кабинетах должны быть светлых тонов. Очистку и мытье стекол необходимо проводить не реже 2 раз в год (осенью и весной). Что касается искусственного освещения, то в учебных помещениях следует отдавать предпочтение люминесцентному освещению. Следует обратить внимание на обязательное дополнительное освещение над классной доской. Нельзя использовать в одном помещении люминесцентные / лампы и лампы накаливания. Чистку осветительной арматуры светильников необходимо проводить не реже 2 раз в год и своевременно заменять перегоревшие лампы.

Требования к санитарному содержанию образовательного учреждения, В учебных помещениях ежедневно после окончания уроков проводится влажная уборка с использованием соды, мыла или синтетических моющих средств, желательно лри открытых окнах или фрамугах.

При двухсменном обучении уборку проводят дважды. Моют полы, протирают места скопления пыли (подоконники, радиаторы). Генеральную уборку с использованием моющих и дезинфицирующих средств проводят один раз в месяц. Места общего пользования (туалеты, буфет, столовая, медицинский кабинет) всегда убирают с использованием дезинфицирующих средств. Санитарно-техннческое оборудование подлежит ежедневному обеззараживанию независимо от эпидситуации. Допускается использование только тех моющих и дезинфицирующих средств, которые имеют санитарно-эпидемиологическое заключение об их соответствии санитарным правилам. Уборку столовой проводят после каждого посещения учащимися. После каждого приема пиши столы моют горячей водой с мылом или содой. На территории школьного земельного участка также проводят ежедневную уборку.

Требования к оборудованию и содержанию кабинетов информатики. Компьютерные классы необходимо часто проветривать. Расстановка рабочих мест учащихся в кабинете информатики должна обеспечить электробезопасность и безопасность воздействия электромагнитных полей, свободный доступ учащихся и подход педагога во время урока к каждому рабочему месту. Компьютер необходимо размещать так. чтобы его тыльная сторона не «глядела» в затылок впереди сидящего ученика. Освещение должно быть яркое, но без бликов. 

Таким образом, создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения в значительной мере предотвращает влияние неблагоприятных факторов учебного процесса на состояние здоровья детей и подростков.

Эффективное функционирование созданной здоровьсберегающей инфраструктуры в школе поддерживает квалифицированный состав специалистов: учителей физической культуры, педагога-психолога, медицинского работника, социального педагога, заместителя директора по УВР, ВР, АХЧ 
Функциональные обязанности педагогических и медицинских работников 

по укреплению здоровья школьников

	Категория специалистов
	Виды деятельности

	Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, воспитательной работе
	1. Координирует на основе межпредметных связей деятельность педагогв школы по формированию у обучающихся  гигиенических и других знаний, связанных с укреплением здоровья школьников

	
	2. Организует повышение квалификации педагогических работников по вопросам здоровьесбережения

	
	3. Разрабатывает рекомендации по адаптации  обучающихся к учебному процессу

	
	4. Организует работу по соблюдению норм и правил охраны труда

	
	5. Обеспечивает контроль за безопасностью используемых приборов, технических и наглядных средств обучения

	
	6. Несёт ответственность за выполнение учебных программ и качество проведённых уроков физкультуры, обеспечение их высокой плотности, инструктивной направленности в части привития обучающимся навыков самостоятельного выполнения физических упражнений

	
	7. Посещает и анализирует уроки педагогов с позиции здоровьесбережения

	
	8. Обеспечивает систематический контроль за проведение уроков физкультуры, занятий со школьниками, отнесёнными по состоянию здоровья к специальной медицинской группе, а также за организацией прогулок и занятий физкультурой в ГПД 

	Заместитель директора по административно-хозяйственной части
	1. Подготовка школы к новому учебному году и сдача её городской комиссии

	
	2. Обеспечение санитарно-гигиенических условий обучения:

1.1. воздушно-тепловой режим в школе;

· измерение температуры воздуха в помещениях школы в соответствии с  

· соблюдению режима проветривания в классах        

· проветривание рекриаций во время урока

1.2. световой режим

· обеспечение чистоты и качества стекла (мытьё 2 раза в год);

· анализ светового режима в классе;

· своевременная замена перегоревших ламп;

1.3. санитарное содержание школы

· организация влажной уборки и чистоты учебных помещений в каждой      смене и контроль их качества;

· проведение генеральной уборки учебных помещений;

· ежедневный вынос мусора;

· дезинфецирование мест общего пользования;

· организация уборки столовой после каждого приёма пищи;

· организация уборки школьной территории.

	Классный руководитель 
	1. Изучение физического и психического здоровья учащихся класса

	
	2. Планирование работы по коррекции здоровья детей в учебной и внеучебной деятельности 

	
	3. Проведение совместно с медицинскими работниками школы, города, социально-психологической службой школы, города, ОВД просвещения обучающихся класса в области:

· личной гигиены;

· антиалкогольгой и антиникатиновой пропаганды;

               -профилактики вредных привычек.

	
	    4.Проведение профилактической работы по предупреждению несчастных случаев, по развитию умений и навыков в экстримальных ситуациях

	
	5.Организация активных форм развития и сохранения  физического здоровья обучающихся (соревнования, экскурсии, походы, посещение бассейна и т.д.)

	
	6.Контроль за посещаемостью учащихся и состоянием их здоровья

	
	7. Взаимодействие с родителями обучающихся по вопросам здоровьесбережения:

· о санитарно-гигиенических условиях обучения;

· о рациональном питании витаминопрофилактики обучающихся;

· о рациональной организации труда и отдыха обучающихся;

· об организации активных форм здоровьесбережения в семье и классном коллективе.



	Учитель 
	1. Создание санитарно-гигиенических условий

1.1. температура воздуха;

1.2. влажность;

1.3. проветривание;

1.4. наличие комнатного термометра

1.5. рациональное освещение класса и доски (раздвинутые шторы, пустые подоконники, дополнительное освещение над доской) 

	
	2. Профилактика нарушения опорно-двигательного аппарата обучающихся

2.1. размещение учащихся в соответствии с ростом и здоровьем (зрение, слух, склонность к простудным заболеваниям);

2.2. контроль за правильной позой за партой (столом) при письме, чтении, стоя;

2.3. проведение физминуток в соответствии с видами работы (с дополнительным проветриванием);

	
	3. Профилактика переутомлений и нервно-психических нарушений:

· обеспечение рациольнальной учебной нагрузки первоклассников;

· забота о сохранении здоровья учащихся , стимулирование их активности, создание ситуаций успеха, нормального психического климата;

· обеспечение оптимальной устойчивости работоспособности, рациональной организации урока с учётом здоровьесбережения;

· рациональное чередование различных видов деятельности на уроке для преодоления монотонности и усталости;

· использование технологиц, направленных на активизацию учащихся;

· исключение в понедельник контрольных работ;

· исключение перегрузки домашними заданиями;

· избегание трудоёмких, малоэффективных работ на уроках и при планировании домашних заданий

	Медицинский работник
	1. Организация медицинского обеспечения

	
	2. Первичная профилактика

· контроль за санитарно-гигиеническими условиями в образовательном учреждении;

· контроль и оказаник медицинской помощи в организации образовательного процесса: участие в составлении расписания уроков и занятий внеурочной деятельности, составление режима дня ;

	
	3. Участие в организации качественного и полноценного питания обучающихся в школьной столовой:

· контроль за состоянием питания и анализ качества питания;

· санитарно-гигиеническое состояние пищеблока;

· анализ меню;

· бракераж за выполнением натуральных норм.

	
	4. Осуществление контроля за  организацией физвоспитания, закаливающих мероприятий (проветривание, посещение бассейна и др.)

	
	5. Подготовка  рекомендаций по организации и проведению гигиенического воспитания, формированию навыков ЗОЖ. Организация мероприятий по предупредению близорукости, кариеса, нарушений осанки и т.д.

	
	6. Проведение в образовательном учреждении иммунопрофилактики:

· планирование и анализ вакцинации;

· анкетирование родителей;

· осмотр перед прививкой;

· вакцинация;

· контроль за состоянием здоровья после прививки.

	
	7. Проведение мероприятий по обеспечению адаптации в образовательном учреждении

	
	8. Организация диспансеризации обучающихся

	
	9. Ведение документации

	Педагог-психолог
	1. Проведение профилактических мероприятий по предотвращению возникновения социальной дезадаптации;

	
	2. Проведение психолого-педагогических консилиумов в 1-х, 5-х классах.

	
	3. Проведение психологической диагностики; используя современные образовательные технологии, включая информационные, а также цифровые образовательные ресурсы;

	
	4. Организация психологического сопровождения «проблемных» детей (гиперактивных, агрессивных, тревожных, замкнутых)  в группах;

	
	5. Проведение индивидуальных коррекционных занятий с детьми, имеющими проблемы в эмоциональной и коммуникативной сферах личности;

	
	6. Диагностика уровня интеллекта у учащихся, продвинутых в развитии.

	
	7. Индивидуальные консультации с родителями по проблемам взаимодействия с детьми;

	
	8. Диагностика психологической адаптации:

-первоклассников к школе;

-пятиклассников к среднему звену;

-десятиклассников к старшему звену.

	
	9. Индивидуальное психологическое обследование учащихся по запросу родителей и классных руководителей


2. Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся.
Использование возможностей системы учебников «Школа России» и дидактической системы   Д.Б,Эльонина – В.В.Давыдова  в образовательном процессе.
Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни средствами урочной деятельности может быть реализовано с помощью предметов системы учебников   «Школа России» и дидактической системы   Д.Б, Эльонина – В.В.Давыдова  в образовательном процессе
Система учебников учебников «Школа России» и дидактической системы   Д.Б,Эльонина – В.В.Давыдова  формирует экологическую культуру, установку школьников на безопасный, здоровый образ жизни, С этой целью предусмотрены соответствующие разделы и темы. Их содержание направлено на обсуждение с детьми  проблем, связанных с безопасностью жизни,  укреплением собственного физического, нравственного и  духовного здоровья, активным отдыхом.

 В курсе «Окружающий мир» — это в 1 классе  разделы: «Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит?», «Откуда берутся снег и лёд», «Откуда берётся и куда девается мусор?», «Откуда в снежках грязь?», «Как живут животные?», «Как живут растения?», «Почему мы любим кошек и собак?», «Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек?», «Почему в лесу мы будем соблюдать тишину?», «Здоровье и безопасность», «Мы и наше здоровье», «Наша безопасность», «Как устроен мир», «Путешествия» (и учебный проект «Путешествуем без опасности»), «Чему учит экономика» и др. и темы: «Что вокруг нас может быть опасным?»,  «Зачем мы спим ночью?», «Почему нужно есть много овощей и фруктов?», «Почему нужно чистить зубы и мыть руки?», «Почему в автомобиле и поезде нужно соблюдать правила безопасности?», «Почему на корабле и в самолете нужно соблюдать правила безопасности?».

Во 2 классе: «Красная книга, или возьмём под защиту», проект «Будь природе другом», «Режим дня второклассника», «Берегись автомобиля!», «Школа пешехода», «Опасности дома», «Пожар», «На воде и на льду», «Опасные незнакомцы».

На многообразном материале природы и культуры родного края учащиеся учатся осмысливать причинно-следственные связи в окружающем мире, связь между живой и неживой природой, внутри живой природы, между природой и человеком. 

 При выполнении  упражнений на уроках русского языка учащиеся обсуждают вопросы внешнего облика ученика,  соблюдения правил перехода улицы, активного отдыха летом и зимой.

Формированию бережного отношения к материальным и духовным ценностям России и мира способствуют  разделы,  темы учебников, художественные тексты, упражнения, задачи, иллюстративный и фотоматериал с вопросами для последующего обсуждения.  

В курсе «Технология» при первом знакомстве с каждым инструментом или приспособлением в учебниках обязательно вводятся правила безопасной работы с ним. В учебнике 1 класса в разделе «Человек и информация»  показаны важные для безопасного передвижения по улицам и дорогам знаки дорожного движения, а также таблица с важнейшими номерами телефонов, которые могут потребоваться ребенку в критической ситуации.На уроках  ребята работают по темам: «Важные телефонные номера.Правила движения»,»Способы общения», «Питьевая вода», «Вода в жизни человека.Вода в жизни растений». Во втором классе в разделе «Использование ветра» учащиеся осмысливают важность использования ветра; в разделе «Рыболовство» - важность воды для человека.

В курсе «Английский язык» в учебниках “English 2—4” содержится достаточное количество информации, направленной на воспитание ценностного отношения к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей, на развитие интереса к прогулкам на природе (Have you ever been on a picnic? (3 кл.), подвижным играм (We like playing games), участию в спортивных соревнованиях (Расспросите друг друга о том, какие виды спорта или игры удаются вам лучше других. (2 кл.).

Учащиеся приобретают первоначальные представления о роли физической культуры, знакомятся с понятием «Олимпийские игры», с символами и талисманами летних и зимних Олимпийских игр (My favourite mascot. Кого бы вы хотели видеть в роли талисмана Олимпийских игр, которые будут проходить в России, в городе Сочи? (2 кл.). Олимпийские игры бывают летними и зимними. Какие из представленных ниже видов спорта летние, а какие зимние? (2 кл.). 
В курсе «Литературное чтение»  в разделах «Апрель, апрель.

Звенит капель», «О братьях наших меньших» (1 класс), «Люблю природу русскую», «Люби живое»(2 класс), «Собирай по ягодке – наберешь кузовок», (3 класс), «Природа и мы» (4 класс) средствами литературных произведений формируется целостный взгляд на мир, восприятие многообразия природы, чувства сопереживания и эмоциональной отзывчивости, формирование установки на безопасный и здоровый образ жизни.

В курсе «Физическая культура» весь материал учебника (1-4 кл.) способствует выработке установки на безопасный, здоровый образ жизни. На это ориентированы все разделы книги, но особенно, те, в которых сообщаются сведения по освоению и соблюдению режима дня, личной гигиены, закаливания, приема пищи и питательных веществ, воды и питьевого режима, необходимости оказания первой помощи при травмах. 

Развитию мотивации к творческому труду, работе на результат служат материалы рубрики «Наши проекты», представленной в учебниках 1-4 классов по математике, русскому языку, литературному чтению, окружающему миру, а также материал для организации проектной деятельности в учебниках технологии, иностранных языков, информатики. 

Содержание материала рубрики «Наши проекты» выстроено так, что способствует организации проектной деятельности,  как на уроке, так и во внеурочной работе.                                                                                                      

 Задача формирования бережного, уважительного, сознательного отношения к материальным и духовным ценностям  решается средствами всей системы учебников «Школа России»,  в течение всего учебно-воспитательного процесса.
Рациональная организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся, направленная на повышение эффективности учебного про​цесса, снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает:

· соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеурочной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения;

· использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию);

· введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов;

· строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств;

· индивидуализация обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития и темпа деятельности), работа по инди​видуальным программам начального общего образования. 

Основной задачей здоровьесберегающей педагогики является создание таких условий для работы, которые бы обеспечили высокую работоспособностъ на протяжении всего времени учебных занятий, поз​волили бы отодвинуть утомление и избежать переутомления. Решение этой задачи зависит от следующих факторов.

           Снижение утомляемости младших школьников

· Нагрузка  первоклассников:

· сентябрь - октябрь - 3 урока  по 35 минут

· ноябрь - декабрь      - 4 урока  по 35 минут

· второе  полугодие      - 4 урока  по 40 минут

Организация работы с первоклассниками с учетом их школьной зрелости,  выделение категорий детей:

· не справляющихся с учебными заданиями, или справляющихсяt но с чрезвычайном напряжением физических и психических сил;

· успевающих с большим трудом.

· Максимальная продолжительность  непрерывного письма  -  не более 8 -  12 минут.

· Максимальная продолжительность  непрерывного чтения -  не  более  15 – 25 минут.

· Отказ от «железиой дисциплины» и «каменной»  неподвижности.

· Постоянное одобрение деятельности ученика,  подчеркивание наметившихся успехов, чтобы ученик поверил в свои силы.

            Организация урока
· Рациональная организация урока  с учетом различных фаз ра​ботоспособности 

· Рациональное чередование различных видов деятельности для преодоления монотонности и усталости.

· Использование методов преподавания,  направленных на активизацию резервных возможностей учащихся  

· Использование наглядного метода в начальной школе для опо​ры на чувственное восприятие.

· Проведение физкультминуток на каждом уроке в начальной школе. В 1-х классах на 10-15 минуте и на 25 минуте урока. Дополнительное проветривание во время физкультминуток.

           Расписание уроков 

Требования к расписанию уроков, позволяющему сохранить высо​кую работоспособность на протяжении учебного дня, 

· проведение сдвоенных уроков в начальной школе - запрещается

· во вторник и среду включаются наиболее трудные предметы, либо средние и  легкие по трудности предметы,  но в большем количест​ве,  чем в остальные дни недели.

· предметы,  требующие  больших затрат времени  на домашнюю подготовку,  не должны группироваться в один, день школьного расписа​ния .

· для учащихся младшего возраста  наибольшая интенсивность нагрузки приходитсяна вторник и четверг, а среда является несколько облегчённым днём. 

Организация рациональной учебной нагрузки

· Исключение в   понедельник:

· контрольных работ;

· перегрузки домашними заданиями

· Изучение информатики со 2 класса (а не с первого), по 10--15 минут в день работы с компьютерами.

· Не тратить урочное время на массовые мероприятия.

· Не занимать учащихся в учебное время различными дежурст​вами 

· Запрещение удалений с уроков.

· Избегать трудоемких, малоэффективных работ на уроках и при  выполнении домашних заданий.

· Не допускать более одной контрольной работы в день и не более двух  и  неделю.

· Не допускать скопления письменных работ к концу четверти
· Уделять достаточное внимание на уроках повторении ранее пройденного, а на объяснение нового материала отводить минимум 18 минут.

· Отводить достаточное время на закрепление материала.

· Не перегружать уроки второстепенным материалом,   неубеди​тельными примерами.

· Не тратить учебное время на разные развлекательные прие​мы,  на многослойные записи, чтение учебников в классе без четкого задания,  написание сочинений без подготовки.

· Избегать  недогрузки учеников.
Перемены. Перемены играют важную роль  в восстановлении утраченной на уро​ке работоспособности и должны соответствовать следующим требовани​ям :

· Урок заканчивается  вместе со звонком  на   перемену.

· Продолжительность перемены не менее  10 минут.

· Проветривание класса.

· Подача двух звонков к концу перемены:  предварительный (за  2 минуты до урока) и окончательный.

Каникулы. На  каникулах рекомендуется максимальное пребывание на открытом воздухе   (подвижные игры, занятия физкультурой и спортом, прогулки,  походы, путешествия).

Таким образом, сохранение и укрепление здоровья учащихся средствами рациональной организации их деятельности достигается благодаря систематической работе педагогического коллектива над вопросами повышения эффективности учебного процесса, снижения функционального напряжения и утомления детей, создания условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха. Организация образовательного процесса строится с учетом гигиенических норм и требований к орга​низации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях).
Модели организации работы, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по формированию экологически и целесообразного, здорового и безопасного уклада школьной жизни, поведения; физкультурно-спортивной и оздоровительной работе, профилактике употребления психоактивных веществ обучающимися, профилактике детского дорожно – транспортного травматизма.

Модель организации работы школы по формированию у обучающихся экологической культуры,  здорового и безопасного образа жизни включает следующие компоненты:

· целеполагающий;

· содержательный;

· диагностико-результативный;

· функциональный.
Критерии, показатели эффективности деятельности образовательного учреждения в части формирования здорового и безопасного образа жизни

Критерии реализации Программы:

1. показатели развитости средств сохранения и развития здоровья

· наличие в образовательном учреждении средств и способов оздо​ровления (кислородный коктейль, тренажёрный зал, проведение оздоровительных ме​роприятий и др.);

· обеспеченность образовательного учреждения медицинскими работниками;

· количество видов услуг профилактически-медицинского харак​тера, оказываемых в образовательном учреждении;

2. результативные показатели:

· соответствие показателей здоровья региональным нормативам (по медицинским нормативам);

· уровень заболеваемости (количество пропущенных уроков на человека);

· динамика групп риска (отношение числа заболевших к числу нормализовавших здоровье из пограничных групп);

· спортивные достижения число учащихся, показывающих высокие спортивные результаты;

· отношение учащихся к вредным привычкам, показатели физи​ческой подготовленности;

· динамика показателей здоровья педагогов;

· число учащихся, занимающихся физкультурой и спортом;

· число учащихся, стоящих на педучёте школы и на учёте в ОПДН.

3. показатели обученности: уровень валеологических знаний, текущая и итого​вая успеваемость учащихся. Эти показатели можно рассматривать как результат обученности учащихся и активного участия школьников в здравотворительной и образовательной деятельности.

Методика и инструментарий мониторинга достижения планируемых результатов

Основные результаты реализации программы формирования куль​туры здорового и безопасного образа жизни учащихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур.

Школьный мониторинг состояния физического здоровья и развития детей представляет собой систему мероприятий по наблюдению, ана​лизу, оценке и прогнозу состояния физического здоровья обучающихся их физического развития.
Мониторинг проводится с целью получения информации, необхо​димой для принятия обоснованных управленческих решений по укре​плению здоровья.

При проведении мониторинга решаются следующие задачи:

· установление факторов, оказывающих негативное воздействие на состояние физического здоровья учащихся;

· определение неотложных и долгосрочных мероприятий по преду​преждению и устранению негативных воздействий на физическое здоровье учащихся;

· прогнозирование состояния физического здоровья.

Мониторинг включает в себя:

· наблюдение за состоянием физического здоровья и развития детей;

· сбор, хранение, обработку и систематизацию данных наблюдения за состоянием 

физического здоровья и развития учащихся;

· подготовка предложений по вопросам укрепления здоровья;

· мониторинг успешности обучения и здоровья обучающихся в период их пребывания в 

образовательном учреждении по специ​альным программам с целью динамического наблюдения за их развитием;

· определение соответствия образовательной среды (материально-техническое

обеспечение образовательного процесса, характери​стика педагогического коллектива, организация образовательно процесса), социума, возрастным, половым, индивидуальным осо​бенностям обучающихся, состоянию их здоровья и своевременное выявление факторов риска для их здоровья и развития. 

Мониторинг «Здоровье школьника»

1. Санитарно-гигиенические условия обучения

· Воздушно-тепловой режим

· Световой режим

· Санитарное содержание школы

2. Профилактика нарушений опорно-двигательного аппарата

· Школьная мебель и осанка

· Вес ранца с учебниками и учебными принадлежностями

· Правильная поза учащихся

· Проведение физкульминуток

3. Здоровьесберегающая педагогика

· Содержание и организация урока

· Учебная нагрузка

· Спортивные секции

· Приём витаминов

· Рациональное питание

· Вредные привычки

· Физическая подготовленность обучающихся

· Заполнение карты физического развития и здоровья обучающегося. 

· Физическая подготовленность обучающихся

а) на «хорошо» и «отлично»

б) на «удовлетворительно» и «неудовлетворительно»

4. Профилактический осмотр обучающихся

5. Здоровье 

· Пропуски по болезни (по параллелям)

· Пропуски по болезни (по классу, на одного человека) 

· Пропуски по болезни (по месяцам)

· Пропуски по болезни за у ччебный год.
· Группа здоровья

· Количество больных детей (хронических)

· Удельный вес конкретных заболеваний

· Количество часто длительно болеющих детей

6. Анкетирование учащихся

7. Создание проектов на тему здоровьесбережения

8. Участие детей в школьной научно – практической конференции  школьного научного общества «Эрудит» по темам здоровьесбережения.
В учебном процессе педагоги применяют методы и методики обучения, адекватные возрастным возможностям и особенностям обучающихся. 

В основу образовательных программ «Шола России» и дидактической системы Д.Б.Эльконина – В.В.Давыдова  положен деятельностный метод обучения, позволяющий ученику занимать активную позицию, тем самым, развивая свой интерес к познанию, т.е. традиционная технология объяснительно-иллюстративного метода обучения заменена технологией деятельностного метода. Система построения учебного материала позволяет каждому ученику поддерживать и развивать интерес к открытию и изучению нового, обеспечивает понимание ребёнком изучаемых вопросов, создаёт условия для гармоничных отношений учителя с учеником и детей друг с другом, создаёт для каждого ученика ситуации успеха в познавательной деятельности.  В системе учебников задания предлагаются в такой форме, чтобы познавательная  активность,  познавательный интерес и любознательность ребенка переросли в потребность изучать новое, самостоятельно учиться. 

Педагогический коллектив учитывает в образовательной деятельности индивидуальные особенности развития учащихся: темпа развития и темп деятельности.

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы 

Система физкультурно-оздоровительной работы в школе направлена на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья. Сложившаяся система включает:

· полноценную и эффективную работу с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях и т. п.);

· рациональную и соответствующую организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего образования;

· организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности;

· организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;

· регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий в рамках школьной спартакиады, а также дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.

Реализация дополнительных образовательных программ 
В школе созданы и реализуются дополнительные образовательные программы, направленные на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни: 

5. Просветительская работа с родителями (законными представителями). 

Сложившаяся система работы с родителями (законными представителями) по вопросам охраны и укрепления здоровья детей направлена на повышение их уровня знаний и включает: 

· проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п. 

· привлечение родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований;

· создание библиотечки детского здоровья, доступной для родителей и т.п. 

Тематика бесед для родителей и учащихся по формированию здорового образа жизни

	Класс 
	Срок 
	Тема для учащихся
	Тема для родителей

	1 класс
	сентябрь
	Твоё здоровье - что это? Можно ли самому «творить здоровье»?


	Что такое валеология? Зачем нужно знать об этом в современную эпоху?

	
	октябрь
	Твой новый режим дня
	Ребёнок пошёл в школу. Режим дня школьника.

	
	ноябрь
	Настроение в школе. Как настроить себя на урок.
	С каким настроением ребёнок идёт в школу. Режим дня школьника.

	
	декабрь


	Настроение после школы.
	Как регулировать настроение ребёнка после школы.

	
	январь
	Поведение в школе. Я - ученик.


	Здоровье общества, родителя, ребёнка. Как относиться к ребёнку - школьнику.

	
	февраль


	Сменная обувь - зачем она?


	Одежда школьника, учебные принадлежности и здоровье.

	
	март


	Как сделать сон полезным. Сон -лучшее лекарство.


	Как организовать сон первоклассника. Нужен ли дневной сон?

	
	апрель


	Вредные привычки.


	Курение и здоровье. Экология и курение в наше время.



	
	май


	Уход за руками и ногами. «Рабочие инструменты» человека.
	Воспитание опрятности.

	2 класс 
	сентябрь
	Твоё здоровье и нагрузка. Как сохранить зрение.
	Здоровый ребёнок - ребёнок со здоровой психикой.

	
	октябрь
	Одевайся по погоде.


	Времена года - одежда - здоровье ребёнка. Занятия на воздухе и отношение к ним родителей.

	
	ноябрь
	Здоровье и питание.


	Осознанный подход к питанию. Экология и питание.

	
	декабрь


	Движение - путь к совершенству (игры дома, в школе, на улице).


	Как улучшить показатели двигательной функции. Лыжи и семья.

	
	январь
	Инфекция и её предупреждение.


	Предупреждение инфекционных заболеваний.

	
	февраль


	Сколько времени можно проводить у телевизора в день?
	Телевизор и дети. Психические расстройства и ТВ.

	
	март


	Дружи с водой.    Вода и здоровье. 
	Закаливание.

	
	апрель


	«Тихий вечер».   Вечер в семье
	«Строгие и грубые родители» - как это отражается на здоровье детей.

	
	май


	Отдых на природе. Куда выбрасывать мусор.      
	Отдых на природе.

	3 класс
	сентябрь
	Ты - третьеклассник. Можешь ли ты сам уже заботиться о своём здоровье?
	Как помочь ребёнку адаптироваться после лета? Гимнастика для глаз.

	
	октябрь
	Как воздух влияет на здоровье.

	Экологические проблемы воздуха, которым мы дышим. Что можно сделать?

	
	ноябрь
	Пыль и здоровье. Зачем нужно проветривать класс?
	Экология жилища. Здоровье и наша квартира.

	
	декабрь


	Чистота в твоём доме, на твоём рабочем месте. Чистота и здоровье.
	Чистый дом. Пыль в доме и наше здоровье. Пыль и дети.

	
	январь
	Домашний зоопарк.
	Животные в доме и их влияние на настроение и воспитание ребёнка.

	
	февраль


	Домашний и школьный ботанический сад.
	Цветы в нашем доме.



	
	март


	Почему нельзя пить воду сразу из-под крана
	Экологические проблемы воды в городе. Обеззараживание воды.

	
	апрель


	Здоровье и цветущие растения.
	Аллергия и цветущие растения. Как себя вести.

	
	май


	Сохраним природу - сохраним здоровье.
	Охрана природы - залог здоровья.



	4 класс
	сентябрь
	Следишь ли ты за своей осанкой. Как сидеть красиво при большой нагрузке.
	Особенности возраста. Режим дня в условиях повышения нагрузки.



	
	октябрь
	Хорошее настроение и здоровье. Улыбка - залог успеха и здоровья.
	Как настроение родителей влияет на здоровье детей.

	
	ноябрь
	Цвет и настроение. 


	Цветотерапия: одежда, цвет обоев, мебели, ковров.

	
	декабрь


	Народные праздники, их традиции и здоровье.
	Русские традиции и обычаи на зимних праздниках:

Новый год, Рождество, Святки.

	
	январь
	Что готовили наши прабабушки.
	Блюда русской кухни - залог здоровья.

	
	февраль


	Аптека на подоконнике.
	Какие комнатные растения используются для лечения (обмен рецептами).

	
	март


	Витамины рядом с нами (растения, корни растений, используемые в пищу).
	Рецепты наших предков составлялись из того, что рядом росло.

	
	апрель


	Почему нельзя ходить без зонта в дождь? Как загорать.
	Дождь, загар, озоновый слой и здоровье.

	
	май
	Как подготовить себя к обучению в 5 классе.
	Ребёнок идёт в 5 класс. Психологическая подготовка детей и родителей к школе второй ступени.


Определяется взаимосвязь направлений, ценностных установок и планируемых результатов формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.
Основные направления, ценностные установки и планируемые результаты 

формирования культуры здорового и безопасного образа жизни

	Направления  формирования  здорового образа жизни
	Ценностные установки
	Планируемые результаты  формирования культуры здорового и безопасного образа жизни

	Формирование ценностного отношения к здоровью и

здоровому образу жизни.
	Здоровье физическое, стремление к здоровому образу жизни, здоровье нравственное, психологическое,

нервно-психическое и социально-психологическое.
	- у учащихся сформировано ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей;

- учащиеся имеют элементарные представления о физическом, нравственном,  психическом и социальном здоровье человека;

- учащиеся имеют первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности;

- учащиеся имеют первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества;

- учащиеся знают о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

	Создание здоровьесберегающей инфраструктуры образовательного учреждения.
	Ценность здоровья и здорового образа жизни.
	- соответствие состояния и содержания зданий и помещений санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся.

 

	Рациональная организация образовательного процесса.
	Отношение к здоровью детей как главной ценности. Ценность рациональной организации учебной деятельности.
	- соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения.



	Организация физкультурно-оздоровительной работы.
	Положительное отношение к двигательной активности и  совершенствование физического состояния.
	- полноценная  и эффективная работа с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях)

- рациональная и соответствующая организация уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего образования.



	Реализация дополнительных образовательных программ.
	Ценность здоровья и здорового образа жизни.
	- эффективное внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс.

	Просветительская работа с родителями (законными представителями).
	Отношение к здоровью детей как главной ценности семейного воспитания.
	- эффективная совместная работа педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.


   В ходе реализации содержания программы учащиеся овладеют не только правилами безопасного поведения в различных ситуациях, но и путями и средствами укрепления здоровья: уметь оказывать первую медицинскую помощь, общаться со сверстниками и взрослыми, знать о значении природного окружения для здоровья человека.

      Программой предусмотрены обязательные практические занятия:

      • работа с дидактическим материалом (в игровой форме);

      • изучение в реальной обстановке возможных в повседневной жизни опасных ситуаций (например, знакомство с правилами дорожного движения на улицах и перекрестках, расположенных вблизи школы).

      Программа построена с учетом уровня подготовки и общего развития учащихся начальной школы и включает в себя основные, наиболее часто встречающиеся опасные ситуации, в которых ребенок может оказаться дома, на улице, в школе, в природных условиях.

      Главными задачами обучения по данной программе являются развитие у детей чувства ответственности за свое поведение, бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих; стимулирование у ребенка самостоятельности в принятии решений и выработка умений и навыков безопасного поведения в реальной жизни.

	Задачи (направления) деятельности
	Планируемые результаты
	Виды и формы деятельности, мероприятия
	Сроки (периодичность) 
	Ответственные 

	«Как укрепить свое здоровье» Укреплять здоровье детей, совершенствовать их физическое развитие, повышать двигательную активность.

Расширить представления детей об особенностях развития их организма.

Значение правил здорового образа жизни для роста и развития.

 
	Воспитание  полезных  привычек.  Привитие  здорового    образа  жизни
	Цикл бесед: Что такое здоровый образ жизни. Для чего нужна физкультура. Как нужно правильно дышать при физической работе. Что такое закаливание и как себя закаливать. Что такое гигиена и как соблюдать правила гигиены при занятии физическими упражнениями.

Подвижные игры с предметами (мяч, скакалка).

Физическая зарядка каждое утро.

Спортивные часы. Физпаузы и гимнастика для глаз.
	В течение года
	Кл. руководитель, ст.вожатые, учителя физкультуры

	«Здоровье и душа»
Формирование представлений о чувствах, видах чувств, их роли в жизни человека.

Освоение некоторых приемов регуляции настроения. Расширить представления детей о привычках полезных и вредных. Формировать навыки взаимодействия в коллективе.
	Осознанное отношение к своему здоровью
	Цикл бесед: Драться или не драться?

Когда в воздухе летает «ссора»?

О доброте. Чтобы душа была здорова.

Веселые старты. Дидактические игры: практикум доброты.
	В течение года
	Кл. руководитель, ст.вожатые, учителя физкультуры

	«Школа выживания»
Знакомить с правилами поведения на улице.

 

 

 

 

 Расширить знания о правилах поведения с электрическими приборами

 

 

 

 

 

 Воспитание бережного отношения к природе
	 

Сохранение здоровья во время движения на улице

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Знание учащихся  о значении природного окружения для здоровья человека.

 
	Мы идём в школу. Дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение пешеходов запрещено», «Дети». Светофор и его сигналы. Игра «Красный, желтый, зеленый».

 

Беседа «Осторожно, огонь!». Правила и меры безопасности на воде. Основные спасательные средства. Остроколющие предметы, правила поведения с ними.

Сказ о том, как табак пришельцев погубил.

Игры с сюжетными картинками.

Беречь природу, чтобы быть здоровым.

Помоги природе! День птиц.

Разговор о том, что нельзя…

«Что такое хорошо, что такое плохо!»

Спортивные праздники. 

Ролевые игры.
	 Сентябрь

 

 Октябрь

 

 

 

 

 

Январь

 

 

Март

 Октябрь

 

Март

 

Февраль

 

В течение года
	Кл. руководитель, ст.вожатые, учителя физкультуры


 К концу обучения  учащиеся должны знать: 
     общие понятия опасности и чрезвычайной ситуации. Что такое авария на производстве, экологическая катастрофа, стихийное бедствие;

      основные понятия «здоровье» и «здоровый образ жизни». Режим дня, необходимые условия, обеспечивающие сохранение и укрепление здоровья. Как ухаживать за своим телом;

      основные виды травм у детей. Что такое первая медицинская помощь (на примере ожога). Как уберечься от порезов и ожогов;

      общие правила оказания первой медицинской помощи при порезах, ожогах, укусах насекомых, кровотечениях;

      источники возможной опасности и опасные ситуации, которые могут возникнуть дома;

      опасные ситуации, которые могут возникнуть при контактах с незнакомыми людьми;

      наиболее безопасный путь в школу и домой. Правила перехода дороги. Правила перехода дороги при высадке из транспортного средства;

      правила безопасного поведения на улицах и дорогах. Где можно и где нельзя играть;

      правила безопасного поведения при возникновении пожара в доме;

      влияние на здоровье человека температуры окружающего воздуха и погодных условий (ветер, дождь, снег). Что значит одеться по сезону, правила поведения;

      чистый воздух, его значение для здоровья человека, причины загрязнения воздуха;

      правила безопасного поведения в парках, скверах, в лесу, понятие об ориентировке на местности;

      опасные животные и насекомые. Правила безопасного поведения и меры защиты.

 К концу обучения учащиеся должны уметь: 

       составить распорядок дня. Ухаживать за полостью рта, руками, ногами;

      оказать медицинскую помощь при порезах, ожогах, укусах насекомых, первую медицинскую помощь при небольших кровотечениях, ожогах;

      безопасно общаться с незнакомыми людьми на улице, в подъезде дома, по телефону;

      выбрать наиболее безопасный путь в школу и домой. Правильно переходить дорогу, перекресток. Различать сигналы светофора;

      правильно переходить дорогу при высадке из транспортного средства. Принять безопасную позу при аварийной ситуации в транспорте;

      самостоятельно одеться по сезону;

      самостоятельно ориентироваться и правильно вести себя в парках, скверах, в лесу;

      правильно вести себя при встрече с животными и насекомыми (пчелами, осами). Оказать первую медицинскую помощь при укусах насекомых
 РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 
3.1 Учебный план  начального общего  образования.
Представленные в учебном плане предметные  области и компоненты содержат учебный материал, способствующийт интеллектуальному, духовно-нравственному и физическому развитию младших школьников, а также формированию у уч-ся  предметных, универсальных  (метапредметных) и личностных компетенций.

Особенности учебного плана начального общего образования
- учебный план для I ступени обчения (1-4 классы) ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. Продолжительность урока для 1 класса- 35 минут при пятидневной рабочей неделе. (В соответствии с Санитарно-эпидемиологические правилами и нормативами СанПиН 2.4.2. 2821-10, зарегистрированными в Минюсте России 3 марта 2011г., регистрационный номер 19993, в 1 классе допускается только пятидневная рабочая неделя. Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  используется "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;  обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со 2 класса по 2 учебных часа в неделю. 

· Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

Вариативная  часть учебного плана  (6-ти дневка) предусматривает часы на 

углубление учебных предметов  и также представлена факультативными курсами учащихся с учетом их интересов и склонностей:

· курсом «Риторика» во 2-4 классах (Программа курса «Риторика», под ред. Т.Ладыженской (1 час в неделю) для учащихся, занимающихся по системе развивающего обучения и  введенного с целью формирования коммуникативных универсальных учебных действий как основы культуры речи обучающихся, 

· дополнительными часами во 2-4  классах:

· на изучение факультативного курса «Наш край» с целью усиления культурологического, краеведческого и духовно-нравственного  компонента в образовании (1 час в неделю)- для всех учащихся начальной школы, автор Хаврчевникова Е.Л.

· на  приобретение опыта проектной деятельности (Курс «Я исследователь», автора Савенкова-1 час в неделю)- для всех учащихся начальной школы

· на изучение факультативного курса «Основы здорового питания», автор Т.А,Ловкова, ВИПКРО.

    При изучении учебного предмета «Иностранный язык» (со 2 класса) предусмотрено деление класса на группы.

Обучение на I ступени осуществляется в рамках классической дидактической системы: образовательная модель «Школа России»  и  дидактической системы развивающего обучения  Эльконина-Давыдова;

Обучение ведется по УМК, включенным в Федеральный перечень допущенных

 ( рекомендованных) МОиН РФ учебников.

Главными особенностями системы «Школа России» являются 

· приоритет духовно-нравственного развития и воспитания школьников, 

· личностно ориентированный и системно-деятельностный характер обучения.

Этот комплекс  построен на единых для всех учебных предметов основополагающих принципах, имеет полное программно-методическое сопровождение и гарантирует преемственность с дошкольным образованием.
Ведущая целевая установка и основные средства ее реализации, заложенные в основу УМК «Школа России», направлены на обеспечение современного образования младшего школьника в контексте требований ФГОС.

Мощным образовательным ресурсом является информационно-образовательная среда УМК «Школа России» включающая: концепцию, рабочие программы, систему учебников, составляющих ядро ИОС, а также мощную методическую оболочку, разнообразные электронные и интернет-ресурсы.
Система учебников «Школа России», на основании экспертных заключений РАН и РАО, реализует Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, охватывает все предметные области учебного плана ФГОС и включает следующие завершенные предметные линии:

· Завершенная предметная линия учебников «Русский язык»: 
1. Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А. и др.  Азбука. 1 кл. в 2-х ч. 
2. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 1 кл. 
3. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 2 кл. в 2-х частях 
4. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 3 кл. в 2-х частях 
5. Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский язык. 4 кл. в 2-х частях

·  Завершенная предметная линия учебников «Литературное чтение»: 
1. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 1 кл. в 2-х частях 
2. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 2 кл. в 2-х частях 
3. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 3 кл. в 2-х частях 
4. Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. Литературное чтение. 4 кл. в 2-х частях
· Завершенная предметная линия учебников «Математика»: 
1. Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. Математика. 1 кл. в 2-х частях 
2. Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика. 2 кл. в 2-х частях 
3. Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика. 3 кл. в 2-х частях
4. Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова Г.В. и др. Математика. 4 кл. в 2-х частях

· Завершенная предметная линия учебников «Окружающий мир»: 
1. Плешаков А.А. Окружающий мир. 1 кл. в 2-х частях 
2. Плешаков А.А. Окружающий мир. 2 кл. в 2-х частях 
3. Плешаков А.А. Окружающий мир. 3 кл. в 2-х частях
4. Плешаков А.А., Крючкова Е.А. Окружающий мир. 4 кл. в 2-х частях
· Завершенная предметная линия учебников «Технология»: 
1. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. Технология. 1 кл.
2. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. Технология. 2 кл. 
3. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Добромыслова Н.В. Технология. 3 кл. 
4. Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Шипилова Н.В. и др. Технология. 4 кл.
· Завершенная предметная линия учебников «Музыка»: 
1. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 1 кл. 
2. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 2 кл. 
3. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 3 кл.
4. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 4 кл.

В учебниках реализуется системно-деятельностный подход, лежащий в основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования.

· Завершенная предметная линия учебников «Изобразительное искусство»: 
1. Неменская Л.А. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 1 кл. 
2. Коротеева Е.И. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 2 кл.
3. Горяева Н.А. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 3 кл.
4. Неменская Л.А. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 4 кл.
· Завершенная предметная линия учебников «Физическая культура»: 
Лях В.И. Физическая культура. 1-4 кл.

· Учебники, принадлежащие  к завершённой предметной линии учебников. «Английский язык»: 
1. Биболетова М.З., Денисенко О.А.,  Трубанева Н.Н... Английский язык. 2 кл. 
2. Биболетова М.З., Денисенко О.А.,  Трубанева Н.Н... Английский язык. 2 кл.
3.Биболетова М.З., Денисенко О.А.,  Трубанева Н.Н... Английский язык. 2 кл. 
· Завершенная предметная линия учебников «Немецкий язык»:
1. Бим И.Л., Рыжова Л.И. Немецкий язык. 2 кл. в 2-х частях
2. Бим И.Л., Рыжова Л.И., Фомичева Л.М. Немецкий язык.3 кл. в 2-х частях
3. Бим И.Л., Рыжова Л.И. Немецкий язык. 4 кл. в 2-х частях
· Главными особенностями  дидактической системы  развивающего обучения  Д.Б.Эльконина – В.В. Давыдова: является реализация  концепции развивающего обучения, в которой ребенок рассматривается не как обучаемый индивид, не как объект обучающих воздействий, а как самоизменяющийся субъект учения, как учащийся.
В программах для начальных классов комплекта Д.Б.Эльконина – В.В.Давыдова представлена система лингвистических и математических понятий, усвоение которых позволяет ученикам самостоятельно и осознанно находить способы решения широкого круга практических и познавательных задач.

Содержание учебных предметов способствует формированию у младших школьников основ теоретического мышления. Поэтому содержание учебных предметов в системе Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова разработано в соответствии с особенностями и структурой учебной деятельности школьников.

Главные особенности системы:
1. Изменение предметного содержания обучения. Обучение проводится в рамках обычных школьных программ, но на другом качественном уровне. В отличие от традиционной, эмпирической педагогической системы здесь в основу изучаемых дисциплин положена система научных понятий
2. Отказ от репродуктивного способа обучения и переход к деятельностной педагогике, в которой ключевой компетентностью является наличие у человека основ теоретического мышления
3. Главная задача – освоение учащимися обобщенных способов действия. Это позволяет научиться школьникам решать большой круг частных задач за более короткий отрезок учебного времени
4. Переход на коллективно-распределенный тип деятельности между учителем и учащимися, учителем и отдельным учеником, между учащимися. Организация совместной творческой деятельности детей по их самостоятельному усвоению знаний
5. Открытие в детях потенциальных интеллектуальных и личностных способностей.

· УМК системы Д.Б.Эльконина-В.В.Давыдова  включает в себя учебники по всем основным предметам:

· Учебники, принадлежащие к завершённой предметной линии учебников
Обучение грамоте и чтению 
Букварь. Авторы: Репкин В.В. Восторгова Е.В.,Левин В.А.

Учебники, принадлежащие к завершённой предметной линии учебников

· Учебник «Русский язык»: 

1. В.В. Репкин, Е.В. Восторгова, Русский язык  1 класс. 

2. В.В. Репкин, Е.В. Восторгова, Т.В.Некрасова, Русский язык  2 класс. 

3. В.В. Репкин, Е.В. Восторгова, Т.В.Некрасова, Русский язык  3 класс.

4. . В.В. Репкин, Е.В. Восторгова, Т.В.Некрасова, Русский язык  4 класс.

Учебники, принадлежащие к завершённой предметной линии учебников

Учебник «Литературное чтение»: 
1. Матвеева Е.И.. Литературное чтение. 1 кл.  в 2-х частях 
2 Матвеева Е.И... Литературное чтение. 2 кл. в 2-х частях 
3. Матвеева Е.И... Литературное чтение. 3 кл. в 2-х частях
4. Матвеева Е.И... Литературное чтение. 4 кл. в 2-х частях
Учебники, принадлежащие к завершённой предметной линии учебников

Учебник «Математика»: 
1. Александрова Э.И. «Математика», 1 класс.
2. Александрова Э.И. «Математика», 2 класс.
3. Александрова Э.И. «Математика», 3 класс.
4. Александрова Э.И. «Математика», 4 класс.

Учебники, принадлежащие к завершённой предметной линии учебников

·  Учебник «Окружающий мир»: 
1. Чудинова Е.В.,Окружающий мир. 1 кл. в 2-х частях 
2. Чудинова Е.В.,Окружающий мир. 2 кл. в 2-х частях 
3. Чудинова Е.В., Окружающий мир. 3 кл. в 2-х частях
4. Чудинова Е.В.,Крючкова Е.А. Окружающий мир. 4 кл. в 2-х частях
Учебники, принадлежащие к завершённой предметной линии учебников
· Учебник  «Технология»: 
1. Малышева Н.А. Технология. 1 кл.
2. Малышева Н.А. Технология. 2 кл. 
3. Малышева Н.А. Технология. 3 кл. 
4. Малышева Н.А. Технология. 4 кл.
· Завершенная предметная линия учебников «Музыка»: 
1. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 1 кл. 
2. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 2 кл. 
3. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 3 кл.
4. Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С. Музыка. 4 кл.

· Завершенная предметная линия учебников «Изобразительное искусство»: 
1. Неменская Л.А. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 1 кл. 
2. Коротеева Е.И. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 2 кл.
3. Горяева Н.А. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 3 кл.
4. Неменская Л.А. (под ред. Неменского Б.М.). Изобразительное искусство. 4 кл.
· Завершенная предметная линия учебников «Физическая культура»: 
Лях В.И. Физическая культура. 1-4 кл.

· Учебники, принадлежащие  к завершённой предметной линии учебников. «Английский язык»: 
1. Биболетова М.З., Денисенко О.А.,  Трубанева Н.Н... Английский язык. 2 кл. 
2. Биболетова М.З., Денисенко О.А.,  Трубанева Н.Н... Английский язык. 2 кл.
3.Биболетова М.З., Денисенко О.А.,  Трубанева Н.Н... Английский язык. 2 кл. 

· Завершенная предметная линия учебников «Немецкий язык»:
1. Бим И.Л., Рыжова Л.И. Немецкий язык. 2 кл. в 2-х частях
2. Бим И.Л., Рыжова Л.И., Фомичева Л.М. Немецкий язык.3 кл. в 2-х частях
3. Бим И.Л., Рыжова Л.И. Немецкий язык. 4 кл. в 2-х частях
· Учебник «Основы   православной культуры»

1.Т.А.Костюкова, О.В. Воскресенский, К.В. Савченко, Т.Д. Шапошникова. 4 класс (школа России, дидактическая система Д.Б.Эльконина  –В.В.Давыдова), Москва, Дрофа,  2013год.
УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Собинского района    средней общеобразовательной школы №1 г. Собинки  для начальной школы, реализующей ФГОС НОО

                                                         на    2012—2013  учебный год.

1-а, 1-б классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	классы
	1-а

Система Д.Б. Эльконина –В.В.Давыдова


	1-б

«Школа России»

	
	Обязательная часть
	

	Филология
	 Русский язык
	5
	5

	
	 Литературное чтение
	4
	4

	
	 Иностранный язык
	–
	–

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	  Обществознание и естествознание  
	Окружающий мир
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительно искусство
	1
	1

	 Технология 
	 Технология 
	1
	1

	 Физическая культура
	 Физическая культура
	3
	3

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

при 5-дневной учебной неделе

 
	-
	-

	
	 Максимально  допустимая аудиторная  учебная нагрузка:

при 5-дневной  учебной недели
	21
	21


	Внеучебная деятельность (кружки,  клубы, студии, проектная деятельность и др.)
	1-а
	1-б

	
	Кол-во часов

	Спортивно-оздоровительное
	 «Радуга здоровья»
	1
	1

	Общекультурное
	Студия «Театральные ступеньки» 

 «Космос театра» 

(за счёт часов кружковой работы)


	1
	1

	
	«Этическая грамматика»
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Я - исследователь»
	
	1

	
	« Умники и умницы»
	1
	

	Духовно – нравственное 
	«Азбука нравственности»
	1
	

	
	Клуб « Занимательная экология»
	1
	1

	Социальное
	 «Все цвета,  кроме чёрного»
	1
	1

	
	Клуб «Станем волшебниками»»

(за счёт часов кружковой работы)


	1
	1

	ИТОГО 
	7
	7

	Всего к финансированию
	10 часов  из бюджета

 и  4 часа – за счёт кружковой работы


УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  Собинского района    средней общеобразовательной школы №1 г. Собинки  для начальной школы, реализующей ФГОС НОО

на    2012—2013  учебный год.

2-а, 2-б классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	классы
	2-а

 система  Д.Б.Эльконина – В.В.Давыдова
	2-б

«Школа России»

	
	Обязательная часть
	
	

	Филология
	 Русский язык
	5
	5

	
	 Литературное чтение
	4
	4

	
	 Иностранный язык
	2

(английский, немецкий)
	2

(английский, немецкий)

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	  Обществознание и естествознание  
	Окружающий мир
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительно искусство
	1
	1

	 Технология 
	 Технология 
	1
	1

	 Физическая культура
	 Физическая культура
	3
	3

	   Итого
	
	23
	23

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

при 6-дневной учебной неделе
	3
	3

	
	Наш край
	1
	1

	
	«Расчетно -конструкторское                бюро»
	1
	1

	
	Мои первые проекты
	1


	1



	
	 Максимально  допустимая аудиторная  учебная нагрузка:

при 6-дневной учебной неделе
	26
	26


	Внеучебная деятельность (кружки,  клубы, студии, проектная  деятельность и др.)
	2-а
	2-б

	
	Кол-во часов

	Спортивно-оздоровительное
	 «Школа Здоровья»
	1
	1

	Общекультурное
	Студия «Театральные ступеньки

«Космос театра»

(за счёт часов кружковой работы)


	1
	1

	
	«Этическая грамматика»
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	«Я – исследователь»
	1
	

	
	« Умники и умницы»
	
	1

	Духовно – нравственное 
	«Азбука нравственности»
	1
	

	
	Клуб « Юный эколог»
	1
	1

	Социальное
	 «Экономика и мы»
	1
	1

	
	Клуб «Волшебный мир оригами»»

(за счёт часов кружковой работы)
	1
	1

	ИТОГО 
	7
	7

	Всего к финансированию
	10 часов  из бюджета

 и  4 часа – за счёт кружковой работы


	Учебный план   начального общего образования

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы
	Всего

	
	классы
	I
	I I
	III
	IV
	

	Филология
	 Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	 Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	 Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	  Обществознание и естествознание  
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской  этики
	Основы религиозных культур и светской  этики
	
	
	
	0,5
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительно искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	 Технология 
	 Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	 Физическая культура
	 Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

при 5-дневной учебной неделе

 при 6-дневной учебной неделе
	-
	3
	3
	2,5
	8,5

	
	 Максимально  допустимая аудиторная  учебная нагрузка:

при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	   26
	 99

	
	
	
	
	
	
	


	Учебный  план начального общего образования  (системе Д.Б.Эльконина – В.В,Давыдова)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы
	Всего

	
	классы
	I
	I I
	III
	IV
	

	Филология
	 Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	 Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	 Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	  Обществознание и естествознание  
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской  этики
	Основы религиозных культур и светской  этики
	
	
	
	0,5
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительно искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	 Технология 
	 Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	 Физическая культура
	 Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

при 5-дневной учебной неделе

 при 6-дневной учебной неделе
	-
	3
	3
	2,5
	8,5

	
	 Максимально  допустимая аудиторная  учебная нагрузка:

при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	   26
	 99


	Учебный  план  начального общего образования  (школа России)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Классы
	Всего

	
	классы
	I
	I I
	III
	IV
	

	Филология
	 Русский язык
	5
	5
	5
	5
	20

	
	 Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	16

	
	 Иностранный язык
	–
	2
	2
	2
	6

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	16

	  Обществознание и естествознание  
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	8

	Основы религиозных культур и светской  этики
	Основы религиозных культур и светской  этики
	
	
	
	0,5
	0,5

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Изобразительно искусство
	1
	1
	1
	1
	4

	 Технология 
	 Технология 
	1
	1
	1
	1
	4

	 Физическая культура
	 Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

при 5-дневной учебной неделе

 при 6-дневной учебной неделе
	-
	3
	3
	2,5
	8,5

	
	 Максимально  допустимая аудиторная  учебная нагрузка:

при 6-дневной учебной неделе
	21
	26
	26
	   26
	 99


2.План внеурочной деятельности.

План внеурочной  деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования.

План внеучебной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность организуется по напрвлениям развития личности (спортивно – оздоровительное, духовно –нравственное, социальное, общеинтелектуальное, общекультурное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, «круглые столы», конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательного процесса.

План внеурочной деятельности ОУ определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего образования ( до 1350 часов за  четыре года обучения) с учётом интересов обучающихся и возможностей образовательного учреждения.
Для формирования общей культуры учащихся, организации двигательной активности и воспитания нравственных основ личности в рамках внеурочной деятельности и предлагаются программы разной направленности:
Внеучебная деятельность в МБОУ СОШ №1 г. Собинки

2011-2012учебный год.

                                          Внеурочная деятельность

	Направление
	Программа
	Автор программы
	Решаемые задачи

	Спортивно -оздровительное
	      Валеология
	Татарникова Л.Г., Санкт – Петербург, 1995.Рабочая программа Трутневой С.В.
	Цель и задачи –воспитать  у ребёнка  потребность быть здоровым, помочь в деятельности п сохранению и укреплению здоровья,создать условия, при которых ребёнок захачет заботиться о своём здоровье

	
	       Ритмика и танец 
	Казанина Надежда Николаевна 

Программа рецензирована АКИПКРО г. Барнаул 2003 г
	1. Цель программы: Создание валеологически обоснованных условий способствующих совершенствованию индивидуального здоровья учащихся средствами двигательной активности (ритмика, танец).

Задачи: 
1. Развитие и сохранение здоровья детей младшего школьного возраста; 

2. Развития эстетического вкуса, культуры поведения, общения, художественно-творческой и танцевальной способности; 

3. Воспитание организованной, гармонически развитой личности. 

	Общекультурное направление
	         Театр
	 Автор   Пеня
	Цель: познакомить  с театральным творчеством, формировать коммуникативные навыки, познакомить со спецификой  традиций русского рналистиченского театра

	Общеинтеллектуальное направление
	       Я исследователь
	А.И.Савенков
	•         организовать действия направленные на выявление  проблемы и определить направление исследования проблемы по заданиям: «Посмотри на мир другими глазами», «Составь рассказ от имени другого персонажа» ,«Составь рассказ используя данную концовку», «Наблюдение очевидного» ,«Тема одна -сюжетов много» ;

•          определить сферу исследования: сформулировать основные вопросы, ответы на которые хотели бы найти;

•         обозначить границы исследования

•         разработать гипотезу или гипотезы, в том числе и нереальные провокационные идеи;



	Духовно –нравственное   направление
	 Азбука нравственности
	Сычева Людмила Викторовна
	- создать в классе благоприятную среду для самосознания учеником своей индивидуальности, саморазвития, самореализации и развития творческих способностей;
- обеспечить педагогическую поддержку развития инициативы и творческой активности учащихся;
- содействовать развитию желания у учеников вносить свой вклад в общее дело;
- помочь каждому ученику обрести свой образ посредством проявления творческой активности в разрабатываемых и реализуемых проектах классного сообщества;
- воспитание бережного отношения к историческому и культурному наследию Отечества.

	Социальное направление
	Программы детских общественных объединений
	
	Цель: социально – эмоциональное развитие ребёнка, формирование его эмоциональной сферы и социальной компетенции. Задача:

Формировать умения учащихся справляться со своими жизненными трудностями.  Находить их причины и пути преодоления.


Нормативными документами, регулирующих внеурочную сферу школы являются:

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (Зарегистрирован Минюстом России 22.12.2009, рег. № 17785, от октября 2009г. №373);

· Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей (письмо МО РФ № 28-02-484/16 от 18.06.2003г.)

· Концепция модернизации дополнительного образования детей Российской Федерации на период до 2010 года;

· Методические рекомендации по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования России от 11 июня 2002 г. № 30-51-433/16);

· О повышении воспитательного потенциала общеобразовательного процесса в общеобразовательном учреждении (Письмо Министерства образования Российской Федерации от 2 апреля 2002 г. № 13-51-28/13);

· Методические рекомендации о расширении деятельности детских и молодежных объединений в образовательных учреждениях (Письмо  Минообразования России от 11.02.2000 г. № 101/28-16).

 Внеурочная деятельность учащихся  организуется ЗА РАМКАМИ УЧЕБНОГО ПЛАНА ШКОЛЫ (силами ОУ), используются возможности образовательных учреждений дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта. В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности организации отдыха детей и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе школы и образовательных учреждений дополнительного образования детей.
3.3.Система  условий реализации основной образоватеьной программы в соответствии с требованиями Стандарта.
Условия реализации ООП НОО

                                1. Кадровые  условия

Для реализации  ООП начального образования имеется коллектив специалистов, выполняющих функции:

Таблица 7

	№/п
	Специалисты
	Функции
	Количество специалистов в начальной школе

	1.
	учитель
	Организация условий для успешного продвижения ребенка в рамках образовательного процесса
	8

	2.
	психолог
	Помощь педагогу в выявлении условий, необходимых для развития ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными особенностями
	1 (совместитель)

	3.
	воспитатель
	Отвечает за организацию условий, при которых ребенок может освоить  внеучебное пространство как пространство взаимоотношений и взаимодействия между  людьми
	2

	4.
	педагог-организатор
	Отвечает за организацию внеучебных видов  деятельности  младших  школьников во внеурочное время
	1

	5.
	Педагог-библиотекарь
	Обеспечивает интеллектуальный и физический  доступ к информации, участвует в процессе воспитания культурного и гражданского самосознания, содействует формированию информационной компетентности уч-ся путем  обучения поиску, анализу, оценке и обработке  информации
	1

	6.
	Педагог дополнительного образования
	Обеспечивает реализацию  вариативной части ООП НОО
	8

	7.
	Административный персонал
	Обеспечивает для специалистов ОУ условия для эффективной работы, осуществляет контроль и текущую организационную работу
	2

	8.
	Медицинский персонал
	Обеспечивает первую медицинскую помощь и диагностику, функционирование автоматизированной информационной системы мониторинга здоровья  учащихся и выработку рекомендаций по сохранению и укреплению здоровья, организует диспансеризацию и вакцинацию школьников
	1

	9.
	Информационно-технологический  персонал
	Обеспечивает функционирование информационной структуры (включая  ремонт техники, выдачу книг в библиотеке, системное  администрирование, организацию выставок, поддержание сайта школы и пр.)
	1


Укомплектованность педагогическим  и иным  персоналом в школе:  100 %.

Уровень квалификации педагогического персонала школы: высшее образование-  24 человека (88,9%), среднее специальное- 2 (7,4%), незаконченное высшее -1  (3,7%) высшая категория- 11чел.(40,7%) ,  первая категория -  14чел. (40,7%)

Начальные классы:

Укомпелектованность -100%

Высшее образование – 87,5%

Высшая категория – 3чел.  37,5%
Непрерывность профессионального развития – каждые 5 лет учителя начальной школы повышают квалификацию на курсах в ВИПКРО  г. Владимира. 100 % используют в системе информационно- коммуникационные технологии.

2. Для организации образовательного процесса в рамках  реализации ООП НОО имеется необходимое информационно-техническое  обеспечение:

Наличие  созданной Информационной среды (ИС) как системы обновляемых информационных объектов, в том числе цифровых документов, информационных источников и инструментов, служащей для: создания; хранения; ввода; организации; обработки; передачи; получения информации об образовательном процессе.

В Основу  информационной  среды подразделения составляют:

· программный  комплекс «КОД», разработанный  в рамках  проекта «Информатизации системы образования» (ИСО)  НФПК и МОиН РФ  Открытым институтом «Развивающее образование»;

· сайт образовательного  учреждения»;

· сервер образовательного  учреждения, аккумулирующий в информационном центре  учебно-методическое обеспечение образовательного процесса.

Информационная среда подразделения поддерживается  беспроводной технологией WI-FI.

. Наличие  компьютерной и мультимедийной  техники:

Таблица 10

	№/п
	Название  техники
	Количество, шт.

	1.
	Стационарные  компьютеры
	33

	2.
	Мобильные компьютеры (ноутбуки)
	16

	3.
	Принтеры
	18

	4.
	Мультимедийные  проекторы
	10

	5.
	Сканер 
	2

	6.
	Медиа доска 
	5


Мультимедийная  библиотека:

Таблица 11

	№/п
	Название  цифровых  образовательных  ресурсов
	Учебный предмет
	Издатель, год выпуска

	1.
	Урок  в развивающем обучении

«Оценка  как учебное действие ребёнка»  (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова),
	  Все предметы в начальной школе
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2006г.

	2.
	Урок  в развивающем обучении

«Класс как учебное сообщество»  (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова),
	Внеклассная  работа
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2006г.

	3.
	Уроки в 1-4 классах 

(4 диска)
	Русский язык
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2010 г.

	4
	Уроки в 1-4 классах 

(4 диска)
	Математика
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2010г.

	5
	Уроки в 1-4 классах 

(4 диска)
	Чтение 
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2010г.

	6
	Уроки в 1-4 классах 

(5 дисков)
	Окружающий мир
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2011г.

	7
	Уроки в 1-4 классах 

(2диска)
	ИЗО
	Методический центр «Развивающее обучение» (система Д.Б.Эльконина –В.В,Давыдова), 2011г.

	8
	Наш край 

(2 диска)
	Наш край
	ВИПКРО

	9
	Государственная символика Российской Федерации

Символики Владимирского края

2 диска 
	Наш край
	ВИПКРО

	10
	Начальная школа Уроки Кирилла и Мефодия (1-4 классы)- 4 диска
	Начальная школа
	ООО «Нью Медиа Жженерейшн»,

20011г.


     3.Психолого – педагогические условия.

Психолого – педагогические условия реализации основной образовательной программы начального общего образования должны обеспечить:

преемственность содержания и форм организации образовательного процесса, обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного образования и начального общего образования;

учёт специфики психофизического развития обучающихся;

формирование и  развитие психолого – педагогической  компетентности педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся;

вариативность направлений психолого –педагогического  сопровождения участников образовательного процесса (сохранение и  укрепление психологического здоровья обучающихся: формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; диффепенциация и  индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддерка одарённых детей, детей с ограниченными возможностями здоровья, формирование коммуникативных навыков  в разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских  объединений, ученического самоуправления);
диверсификацию уровней психолого – педагогического сопровождения  (индивидуальный, групповой, уровень класса,уровень учреждения);

вариативность форм психолого – педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, диагностика. Консультирвание, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза)                                    
4.  Правовое  обеспечение
Реализацию  ООП НОО  обеспечивает целый ряд  локальных нормативно-правовых документов:

1. Устав  образовательного  учреждения;

2. Положение об организации образовательного процесса в 1-4-х классах;

3. Положение о системе оценок, формах и порядке проведения промежуточной (итоговой) аттестации (в соответствии с ФГОС)
4. Положение о портфолио ученика

5. Положение о школьной системе оценки качества образования;

6. Положение об информационной  среде  образовательного учреждения;

7. Положение о школьной  документации, в том числе и ведении электронных  документов (журналов, дневников и т.п.);

8. Положение о сайте образовательного  учреждения;

9. Положение о формах получения образования;

10.  Положение об организации внеурочной деятельности учащихся младших классов   
       11. Положение   об учебной рабочей программе педагога, реализующего ФГОС второго поколения
12. Должностные инструкции работников образовательных учреждений.

5. Финансовое обеспечение

       Нормативное подушевое финансирование реализации государственных гарантий прав граждан на получение общедоступного и бесплатного общего  образования является гарантированным минимально допустимым объемом финансовых  средств  на реализацию ФГОС начального общего  образования (в части оплаты труда и учебных расходов) в год в расчете на одного  ученика.

Таблица 8

	
	Параметры
	Человек/Суммы (руб)

	1.
	Общее количество  учащихся  начальной школы
	228

	2
	Педагогический  персонал
	27

	3.
	Норматив на одного ребенка в год
	21710.29

	4.
	Госбюджет на финансовый  год
	4752493

	5.
	Внебюджетное  финансирование (дополнительные  образовательные  услуги, гранты, тендеры, конкурсы)
	-

	6.
	Общий  бюджет на реализации  Основной  образовательной  программы начального  общего  образования
	4752493

	7.
	Общий  фонд оплаты труда:

-  базовая  часть ФОТ:

-  специальная  часть ФОТ:

-  стимулирующая  часть  ФОТ
	3625263
2456773

203328

965162

	8.
	Учебные  расходы
	32400

	9.
	Расходы на  повышение  квалификации педагогов  образовательного учреждения
	10 000


                Сетевой  условий  реализации основной образовательной программы основного общего образования МБОУ СОШ №1 г. Собинки
  системы   необходимой   формированию   по  карта)  дорожная  ( график  
	Направление мероприятий
	Мероприятиия
	Сроки реализации

	I. Нормативное обеспечение введения

ФГОС


	1.Наличие решения органа государственно-общественного управления (совета школы, управляющего совета, попечительского совета) о введении в образовательном учреждении ФГОС ООО.
	2012-2016

	
	2.Внесение изменений и дополнений в Устав образовательного учреждения.
	2012-2016

	
	3.Разработка на основе примерной основной образовательной программы основного общего образования основной образовательной программы образовательного учреждения.
	2012-2016

	
	4.Утверждение основной образовательной программы образовательного учреждения.
	2012-2016

	
	3. Обеспечение соответствия нормативной базы школы требованиям ФГОС.
	2012-2016

	
	5.Приведение в соответствие с требованиями ФГОС общего образования и тарифно-квалификационными характеристиками должностных инструкций работников образовательного учреждения.
	2012-2016

	
	6.Разработка и утверждение плана-графика введения ФГОС основного общего образования
	2012-2016

	
	7.Определение списка учебников и учебных пособий, используемых в образовательном процессе в соответствии с ФГОС основного общего образования.
	2012-2016

	
	8.Разработка локальных актов, устанавливающих требования к различным объектам инфраструктуры образовательного учреждения с учетом требований к минимальной оснащенности учебного процесса (например, положений о культурно-досуговом центре, информационно-библиотечном центре, физкультурно-оздоровительном центре, учебном кабинете и др.)

9. Разработка:

образовательных программ (индивидуальных и др.); 

учебного плана;

рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин, модулей; 

годового календарного учебного графика;

положений о внеурочной деятельности обучающихся; 

положения об организации текущей и итоговой оценки достижения обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы;

положения об организации домашней работы обучающихся; 

положения о формах получения образования……


	2012-2016

	
	
	

	II. Финансовое обеспечение введения

ФГОС
	1.Определение объема расходов, необходимых для реализации ООП и достижения планируемых результатов, а также механизма их формирования.
	2012-2016

	
	2.Разработка (внесение изменений) локальных актов, регламентирующих установление заработной платы работников образовательного учреждения, в том числе стимулирующих надбавок и доплат, порядка и размеров премирования.
	2012-2016

	
	3.Заключение дополнительных соглашений к трудовому договору с педагогическими работниками.
	2014-2016

	III.

Организационное обеспечение

Введения

ФГОС
	1. Обеспечение координации деятельности субъектов образовательного процесса, организационных структур учреждения по подготовке и введению ФГОС общего образования.
	2014-2016

	
	2. Разработка модели организации образовательного процесса.
	2013-2016

	
	3. Разработка и реализация моделей взаимодействия учреждения общего образования и дополнительного образования детей, обеспечивающих организацию внеурочной деятельности. 
	2013-2016

	
	4.Разработка и реализация системы мониторинга образовательных потребностей обучающихся и родителей по использованию часов вариативной части учебного плана и внеурочной деятельности.
	2014-2016

	
	5. Привлечение органов государственно-общественного управления образовательным учреждением к проектированию основной образовательной программы основного общего образования.
	2014-2016

	IV. Кадровое обеспечение введения

ФГОС
	1.Анализ кадрового обеспечения введения и реализации ФГОС основного общего образования.
	2012-2016

	
	2.Создание (корректировка) плана-графика повышения квалификации педагогических и руководящих работников образовательного учреждения в связи с введением ФГОС.
	2012 -2016

	
	3. Разработка (корректировка) плана научно-методической работы (внутришкольного повышения квалификации) с ориентацией на проблемы введения ФГОС начального общего образования.
	2012-2016

	V. Информационное обеспечение введения ФГОС
	1. Размещение на сайте ОУ информационных материалов о введении ФГОС основного общего образования. 
	2012-2016

	
	2.Широкое информирование родительской общественности о подготовке к введению и порядке перехода на новые стандарты
	2012-2016

	
	3.Организация изучения общественного мнения по вопросам введения новых стандартов и внесения дополнений в содержание основной образовательной программы начального общего образования
	2013-2016

	
	4. Реализация деятельности сетевого комплекса информационного взаимодействия по вопросам введения ФГОС основного общего образования
	2012-2016

	
	5.Обеспечение публичной отчетности ОУ о ходе и результатах введения ФГОС.
	2011-2016

	
	6.Разработка рекомендаций для педагогических работников:

по организации внеурочной деятельности обучающихся; 

организации текущей и итоговой оценки достижения планируемых результатов; 

использованию ресурсов времени для организации домашней работы обучающихся;

перечня и рекомендаций по использованию интерактивных технологий. 


	2011-2016

	VI. Материально-техническое обеспечение введения

ФГОС
	1.Анализ материально-технического обеспечения введения и реализации ФГОС основного общего образования. 
	2012-2016

	
	2.Обеспечение соответствия материально-технической базы ОУ требованиям ФГОС. 
	2012-2016

	
	3.Обеспечение соответствия санитарно-гигиенических условий требованиям ФГОС:


	2012-2016

	
	4. Обеспечение соответствия условий реализации ООП противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательного учреждения.
	2012-2016

	
	5.Обеспечение соответствия информационно-образовательной среды требованиям ФГОС:


	2012-2016

	
	6.Обеспечение укомплектованности библиотечно-информационного центра печатными и электронными образовательными ресурсами:
	2012-2016

	
	7.Наличие доступа ОУ к электронным образовательным ресурсам (ЭОР), размещенным в федеральных и региональных базах данных.
	2012-2016


	
	8.Обеспечение контролируемого доступа участников образовательного процесса к информационным образовательным ресурсам в сети Интернет.
	2012-2016

















Дорога к человечности





Пути реализации программы


-Урочная деятельность


-Внеурочная  деятельность


-Взаимодействие с семьей


- Взаимодействие с  учреждениями дополнительного образования





Формы работы


Уроки


Кружки


Экскурсии


Клубы


Ролевые игры


Конкурсы


Праздники


Соревнования











Живая планета





В мире прекрасного





Труд-основа жизни





Наш дом-Россия





Цель  реализации программы: воспитание, социально педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, ответственного, инициативного и компетентного гражданина России








Включение воспитательных задач в планы уроков





Ведение курса 


« Литературное краеведение»





Работа школьного музея





Сотрудничество с советом ветеранов





Программа


 « Я- гражданин»





Ведение курса 


« Наш край»





Ведение курса 


« Наш край»








Модуль « Дорога к человечности»





Деятельность школьного музея





Сотрудничество с Советом Ветеранов





Ведение курса 


« Риторика»





Включение воспитательных задач в планы уроков








Модуль


« Труд- основа жизни»





Включение воспитательных задач в планы уроков








Работа кружка по экологии





Участие в программе по благоустройству пришкольной территории





Ведение внеклассной профориентационной работы





Модуль 


« Живая планета»





Сотрудничество с ЦДЮиТур





Работа школьной библиотеки





Участие в экологических мероприятиях города и района





Включение воспитательных задач в планы уроков








Программа


 « Я – исследователь»





               Модуль  


« На пути к прекрасному»








Курс « Внеклассное чтение»





Ведение кружка « Театр»





Включение воспитательных задач в планы уроков








           Работа кружка 


« Поделки из соленого теста»





Ведение курса « Ритмика»





НАПРАВЛЕНИЯ:


1.создание здоровьесберегающей инфраструктуры;


2. рациональная организация учебной и внеучебной деятельности;


3. эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы;


4. реализация дополнительных образовательных программ ;


5. просветительская работа с родителями











ЭТАПЫ:


1 .анализ состояния и планирование работы;


2. организация работы с обучающимися;


3. контроль за реализацией Программы.





Содержательный





Воспитатель  ГПД











Логопед  











Педагог доп.  образования








Учитель начальной школы





Педагог - психолог 











Заместитель директора по УВР





Функциональный





Пропуски уроков по болезни








Охват горячим питанием





Занятость во внеурочное время











Распределение по группам здоровья





Диагностико-результативный





Методическая работа:


- лекции, 


- семинары;


- педсоветы;


- мастер- классы;


 - курсовая подготовка











Внеурочная деятельность:


- классный час;


- встречи и консультации специалистов;


- СМИ школы;


- походы, поездки;


- спартакиада;


- акции;


- школьный лагерь


 








Просветительская работа:


- родительские собрания;


- родительская Школа;


- консультации специалистов;


- акции; 











Учебная деятельность:


- беседы, 


- викторины, 


- тесты, 


- презентации, 


- конкурсы, 


- экскурсии, 


- тренинги





Виды и формы работы





ЗАДАЧИ: сформировать у обучающихся


- личностную культуру;


-  здоровьесберегающую   


    культуру;


 - социальную культуру;


 - семейную культуру








ЦЕЛЬ: знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического здоровья и безопасности обучающихся








Требования ФГОС, общества, родителей обучающихся





Целеполагающий 








89

